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Òîâà
ñà íîâèòå ðåàëíîñòè â ñúâðåìåííîòî 

áúëãàðñêî îáùåñòâî. È çà äà ñìå “â êðàê” 
ñ òåçè ðåàëíîñòè, ïðåç ìàðò 2008 ã. â 

Áúëãàðñêèÿ ïàðëàìåíò áå âíåñåí ïðîåêò 
çà íîâ Ñåìååí êîäåêñ. 

Äåáàòúò âúâ âðúçêà ñ òîçè ïðîåêò 
âå÷å çàïî÷íà â ìåäèèòå è â íÿêîè ðåëè-
ãèîçíè îáùíîñòè. Îò åäíàòà ñòðàíà ñà 

çàêîíîäàòåëèòå, îò äðóãàòà ñà àñîöèàöèè 
è öúðêâè, çàãðèæåíè çà îáùåñòâåíèòå 
öåííîñòè è ìîðàë. Ñïîðåä ïîñëåäíèòå 

îòðèöàòåëíèòå ñòðàíè íà íîâèÿ Ñåìååí 
êîäåêñ ñà ìíîãî ïîâå÷å îò ïîëîæèòåëíè-
òå, êàòî âíåñåíèòå ïðîìåíè íå ñàìî ùå 
íàíåñàò óäàð âúðõó è áåç òîâà âå÷å ðàç-

êëàòåíèÿ áðàê, íî ùå óçàêîíÿò íåìîðàëíè 
è îáùåñòâåíî íåïðèåìëèâè ïðàêòèêè. 

Êîè ñà îñíîâíèòå ïðîìåíè â íîâèÿ 
Ñåìååí êîäåêñ? Íàé-ñúùåñòâåíèòå ñà 

âúâåæäàíåòî íà áðà÷åí äîãîâîð, êîéòî 
ðåãëàìåíòèðà ñîáñòâåíîñòòà íà èìóùå-
ñòâîòî, óçàêîíÿâàíåòî íà ôàêòè÷åñêîòî 

ñúæèòåëñòâî, óëåñíÿâàíåòî íà îñèíîâÿâà-
íå íà èçîñòàâåíè äåöà è ëèáåðàëèçèðàíå-

òî íà ðàçâîäà. 
“Îáùåñòâîòî òðÿáâà äà ïðåíàñòðîè 

öåííîñòíàòà ñè ñèñòåìà è äà ïðèåìå ôàê-
òè÷åñêîòî ñúâìåñòíî ñúæèòåëñòâî êàòî 
íåùî íîðìàëíî â äåìîêðàòè÷íîòî îáùå-

ñòâî”, çàÿâè ïðîô. Îãíÿí Ãåðäæèêîâ.
“Ôàêòè÷åñêîòî ñúæèòåëñòâî ùå 

íàâðåäè íà îáùåñòâîòî, ùå ðàçêëàòè 
óñòîèòå íà ñåìåéñòâîòî è ùå ïðåäèçâèêà 

íåæåëàíè ïîñëåäñòâèÿ”, ïúê ðåàãèðàõà îò 
Àñîöèàöèÿ “Îáùåñòâî è öåííîñòè”.

Ñïîðåä âíîñèòåëèòå íà çàêîíà ïðîìå-
íèòå ñà èçöÿëî â ïîëçà íà äåöàòà, êîèòî 
ñå ðàæäàò íà ïàðòíüîðè, æèâååùè çàåäíî 

áåç áðàê. Óçàêîíåíîòî ñúæèòåëñòâî, 
êîåòî ñòàâà ñ ïîäïèñèòå íà äâàìàòà 

ïðåä êìåòà íà îáùèíàòà, àâòîìàòè÷íî 
ùå îñèãóðÿâà áàùèíñòâî íà ðîäåíèòå îò 

âðúçêàòà äåöà. 
Âúçðàæåíèåòî ñðåùó òîçè ïîëîæèòå-

ëåí åôåêò å, ÷å óçàêîíÿâàíåòî íà ñúæè-

òåëñòâîòî å äîáðîâîëåí àêò è íèêîé
íå ìîæå íàñèëà äà íàêàðà åäíà äâîéêà äà

ìèíå äîðè ïðåç òàçè îáëåê÷åíà ïðîöåäóðà.
Îñòàíàëèòå êðèòèêè ñðåùó ïðîìåíè-

òå, îòïðàâåíè îò àñîöèàöèÿ “Îáùåñòâî
è öåííîñòè”, ñà ñëåäíèòå:

- Äúðæàâàòà ùå îòòåãëè ñâîÿ àíãà-
æèìåíò çà çàùèòà íà áðàêà (îò ÷ë.3 îò
äåéñòâàùèÿ Ñåìååí êîäåêñ îòïàäà ïðèí-

öèïúò çà çàêðèëà íà áðàêà è ñåìåéñòâîòî
è ïðèíöèïúò çà òðàéíîñò íà áðà÷íèÿ

ñúþç).
- Ñ ïóáëè÷íèÿ ïå÷àò íà îäîáðåíèå,

êîéòî ïðàâèòåëñòâîòî ùå ïîñòàâè
âúðõó ôàêòè÷åñêîòî ñúæèòåëñòâî, ïðåä

îáùåñòâîòî ùå ñå çàÿâè, ÷å áðàêúò å
íåíóæåí è èçëèøåí. Ñïîðåä àâòîðèòåòíè

èçñëåäâàíèÿ ôàêòè÷åñêèòå ñúæèòåëñòâà
ñà êðàòêîâðåìåííè è äîìàøíîòî íàñèëèå

ïðè òÿõ å èçðàçåíî â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí.
Æåíèòå è äåöàòà ùå ñà íàé-óÿçâèìè.

- Ùå ñå óçàêîíè ïîëèãàìèÿòà. Âúçìîæ-
íîñòòà çà ðåãèñòðèðàíå íà ôàêòè÷åñêî

ñúæèòåëñòâî áåç íàëè÷èå íà ðàçâîä, êîÿ-
òî íîâèÿò Ñåìååí êîäåêñ ïðåäâèæäà, ùå
äîâåäå äî ëåãàëèçèðàíå íà ïîëèãàìèÿòà â

Áúëãàðèÿ. Òîâà ùå íàñúð÷è è ùå çàäúëáî÷è
ìîðàëíàòà äåãðàäàöèÿ íà ëè÷íîñòòà, íà

ñåìåéñòâîòî è íàöèÿòà íè.
- Ùå ñå óçàêîíè êðúâîñìåøåíèåòî. Â

ïðîåêòà çà íîâ Ñåìååí êîäåêñ ïðè ôàê-
òè÷åñêèòå ñúæèòåëñòâà íå ñúùåñòâóâàò

îãðàíè÷åíèÿ. Ðîäíèíè ïî ïðàâà ëèíèÿ,
áðàòÿ è ñåñòðè, êàêòî è ëèöà, ñòðàäàùè

îò áîëåñò, êîÿòî ïðåäñòàâëÿâà ñåðèîç-
íà îïàñíîñò çà æèâîòà èëè çäðàâåòî íà

ïîêîëåíèåòî èëè íà äðóãèÿ ñúïðóã (ïðè
ïîëîæåíèå, ÷å òîé çíàå çà òåçè áîëåñòè),

ìîãàò äà óçàêîíÿò âðúçêàòà ñè êàòî ôàê-
òè÷åñêî ñúæèòåëñòâî.

- Ìîæå äà ñå î÷àêâà áóì íà ðàçâîäèòå.
Ñïîðåä àâòîðèòåòíè ïðîó÷âàíèÿ ñëåä

ïðèåìàíåòî íà áúðçèÿ ðàçâîä â çàïàäíèòå
ñòðàíè, áðîÿò íà ðàçâîäèòå å íàðàñíàë 

çíà÷èòåëíî. Åäíî îò ïðîó÷âàíèÿòà ïîñî÷-
âà óâåëè÷àâàíå îò  80%.

- Ôàêòúò, ÷å äàäåíî ÿâëåíèå ñúùåñò-

âóâà îò ãîäèíè, íå å àðãóìåíò çà íåãîâî-
òî óçàêîíÿâàíå. Òàêà ñëåä âðåìå ìîæå ñå
óçàêîíÿò è íàðêîòèöèòå, ïðîñòèòóöè-
ÿòà, õîìîñåêñóàëíèòå áðàêîâå è ïåäîôè-

ëèÿòà. Óçàêîíÿâàíåòî íà ðàçðóøàâàùè ëè-
÷íîñòòà è ñåìåéñòâîòî ÿâëåíèÿ âîäè äî

ðàçðàñòâàíåòî èì, à íå äî ðåøàâàíåòî íà
ïðîáëåìèòå íà îáùåñòâîòî è ëè÷íîñòòà.

Ñïîðåä âíîñèòåëèòå íà ïðîåêòà îá-
ùåñòâîòî íè âñå îùå íå å óçðÿëî, çà äà

ñå ðåøè âúïðîñúò ñ óçàêîíÿâàíåòî íà ñú-
æèòåëñòâîòî ìåæäó åäíîïîëîâè äâîéêè,

ò.å. õîìîñåêñóàëíèòå âðúçêè. Êðèòèöèòå
îáà÷å íàðè÷àò òîçè ïðîöåñ íå “óçðÿâàíå”,

à ìîðàëíî “çàãíèâàíå”.
Å, äîêàòî îáùåñòâîòî íè “óçðÿâà”,
êàêâà òðÿáâà äà áúäå ïîçèöèÿòà íà

õðèñòèÿíèòå è íà âñè÷êè, êîèòî âñå îùå
ïîääúðæàò öåííîñòòà íà áðàêà è âÿðâàò

â íåãîâàòà çíà÷èìîñò?
Ïúðâî, öúðêâèòå, êàêòî è âñè÷êè îáù-

íîñòè è ëè÷íîñòè, êîèòî ìèñëÿò ðàçëè÷-
íî, èìàò âúçìîæíîñò äà èçðàçÿò ñâîÿòà
ãðàæäàíñêà ïîçèöèÿ. Ñ òîâà ìîæå è äà íå

ïðîìåíÿò çàêîíèòå, íî ùå ïðåäèçâèêàò
äåáàò, ùå ïðåäñòàâÿò äðóãà ãëåäíà òî÷-
êà. Îñîáåíî õðèñòèÿíèòå! Òå  ìîãàò äà

íàïðàâÿò òîâà ñúñ ñàìî÷óâñòâèå, çàùîòî
ìàêàð äà æèâåÿò â ñâåòñêà äúðæàâà ñúñ

ñâåòñêè çàêîíè, ñà æèòåëè íà ñâÿò, êîéòî
å Áîæè, â êîéòî íÿìà ïî-äîáðè ñòàíäàðòè

îò Áîæèèòå. Òå ñà òóê, çà äà áúäàò “ñîë-
òà íà çåìÿòà” è “ñâåòëèíàòà íà ñâåòà”.

Âòîðîòî å ïî-òðóäíî. Ëåñíî å äà
èçðàçèø íåñúãëàñèå, äà íàïèøåø äåêëà-

ðàöèÿ, ïî-òðóäíî å ïðåäñòàâèø àëòåð-
íàòèâà è äà ÿ çàùèòèø íà ïðàêòèêà.
Öúðêâèòå òðÿáâà äà ìîãàò äà çàùè-
òÿò öåííîñòòà íà áðàêà ñ íà÷èíà ñè

íà æèâîò. Õðèñòèÿíñêèòå ñåìåéñòâà ñ
îòíîøåíèÿòà â òÿõ è ñ äåöàòà, êîè-

òî èçðàñòâàò êàòî âúçïèòàíè è äîáðè
ãðàæäàíè íà ñòðàíàòà, ùå ñà íàé-ñèëíè-

ÿò àðãóìåíò.
Òîâà å íàé-ãîëÿìîòî ïðåäèçâèêàòåë-

ñòâî, êîåòî ñòîè ïðåä öúðêâàòà.
ÈÌ

Ñòàòèñòèêèòå 
ïîêàçâàò, ÷å â 
Áúëãàðèÿ ïî÷òè 
âñåêè âòîðè 
áðàê çàâúðøâà 
ñ ðàçâîä. Ïðåç 
2006 ã. ñà ñêëþ-
÷åíè 32 000 
áðàêà, à ðàçâî-
äèòå ñà áèëè 15 
000. Ïðåç 2007 
ã. ðàçâîäèòå ñà 
ñ 1500 ïîâå÷å. 
Çàòîâà ïúê áðà-
êîâåòå íàìàëÿ-
âàò äî 29 650. 
Îêîëî 30% îò 
äâîéêèòå â Áúë-
ãàðèÿ æèâåÿò 
áåç áðàê. Ïîâå-
÷å îò 51% îò 
äåöàòà ñå ðàæ-
äàò êàòî èç-
âúíáðà÷íè. Ñàìî 
8,3 % îò áúëãà-
ðèòå ñìÿòàò 
çà íåïðèåìëèâî 
ñúæèòåëñòâîòî 
áåç áðàê.

Ñòàâà ëè áðàêúò èçëèøåí?
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Ìàéêà ñðåä ðóèíèòå íà ó÷èëèùåòî, ïîãðåáàëî ñèíà é.

Áðîÿò íà çàãèíàëèòå ïðîäúëæàâà äà íàðàñòâà
Áðîÿò íà çàãèíàëèòå îò îïóñòîøèòåëíîòî çåìåòðåñåíèå â ïðîâèíöèÿ Ñå÷óàí â Êèòàé äîñòèãíà 70 õè-

ëÿäè äóøè, à íàä 20 õèëÿäè îñòàâàò â íåèçâåñòíîñò. Òîâà áå îáÿâåíî íà ñïåöèàëíà ïðåñêîíôåðåíöèÿ íà 
27 ìàé îò ãîâîðèòåëÿ íà êèòàéñêîòî ïðàâèòåëñòâî Ãóî Óàéìèí. Òîé ñúùî òàêà ïîòâúðäè íåîôèöèàëíèòå 
äî òîçè ìîìåíò äàííè, ÷å áðîÿò íà ðàíåíèòå å áëèçî 400 õèëÿäè.

Ñïîðåä àìåðèêàíñêîòî ãåîëîæêî äðóæåñòâî âòîðè÷íè òðóñîâå, äîñòèãàùè øåñòà ñòåïåí ïî ñêàëàòà 
íà Ðèõòåð, ïðîäúëæàâàò äà ðàçëþëÿâàò ðàéîíà. Âñëåäñòâèå íà îñíîâíîòî çåìåòðåñåíèå îò 12 ìàé è 
âòîðè÷íèòå òðóñîâå, íàä ïîëîâèí ìèëèîí äóøè ñà çàãóáèëè äîìîâåòå ñè. TransWorldNews

Íàé-íàêðàÿ Ìèàíìàð îòâîðè âðàòèòå ñè
Ñëåä êàòî â ïðîäúëæåíèå íà íÿêîëêî ñåäìèöè óïðàâëÿâàùàòà âîåííà õóíòà â Ìèàíìàð óïîðèòî îò-

êàçâàøå âñÿêàêâà ìåæäóíàðîäíà õóìàíèòàðíà ïîìîù, â êðàÿ íà ìàé ñêëîíè äà äîïóñíå çàâðúùàíåòî 
íà õóìàíèòàðíèòå ðàáîòíèöè. Öèêëîíúò, óäàðèë íàé-ñèëíî äåëòàòà íà ðåêà Èðàâàäè, ñòàíà ïðè÷èíà çà 
ñìúðòòà - ñïîðåä îôèöèàëíè äàííè - íà íàä 80 õèëÿäè äóøè, à îùå áëèçî 60 õèëÿäè ñå âîäÿò çà áåç-
ñëåäíî èç÷åçíàëè. 

Õðèñòèÿíñêè ìèñèîíåðñêè è õóìàíèòàðíè ãðóïè îáà÷å òâúðäÿò, ÷å áðîÿò íà çàãèíàëèòå å ìîæå áè 
äàëå÷ ïî-âèñîê. Ñïîðåä íåîôèöèàëíè äàííè òîé äîñòèãà óìîïîìðà÷èòåëíàòà öèôðà 1 ìëí. çàãóáåíè 
÷îâåøêè æèâîòà. ÕÌ

Â äâå êèòàéñêè ïðîâèíöèè îêîëî 60 áðåìåííè 
õðèñòèÿíêè áèëè ïðèíóäåíè îò âëàñòèòå äà ñå îòêàæàò 
îò íåðîäåíèòå ñè äåöà è äà àáîðòèðàò.

Òîâà ñà äàííè íà àìåðèêàíñêà õðèñòèÿíñêà 
îðãàíèçàöèÿ.

Æåíèòå ñà áèëè èçìúêíàòè îò äîìîâåòå èì è ñà 
áèëè çàêàðàíè â êëèíèêà çà àáîðòè, êúäåòî ñà áèëè 
èíæåêòèðàíè ñ âåùåñòâî, ïðåäèçâèêâàùî ñïîíòàíåí 

àáîðò. Íÿêîè ñà áèëè áðåìåííè ìåæäó 7-ìèÿ è 9-òèÿ
ìåñåö.

Ïðè÷èíàòà çà íàñèëèåòî å, ÷å æåíèòå ñà îò
ñåìåéñòâà, êîèòî ïîñåùàâàò äîìàøíà öúðêâà,
íåïðèçíàòà îò âëàñòèòå.

Ïðèçèâúò íà õðèñòèÿíñêàòà îðãàíèçàöèÿ å çà íàòèñê
âúðõó êèòàéñêîòî ïðàâèòåëñòâî, çà äà áúäå ñïðÿíà
ïðàêòèêàòà íà íàñèëñòâåíè àáîðòè. XM

Õðèñòèÿíêè îò Êèòàé ïðèíóäåíè äà íàïðàâÿò àáîðò

76% îò ìëàäåæèòå 
íè íå çíàÿò çà êàêâî æèâåÿò

76% îò ìëàäèòå õîðà íà âúçðàñò îò 16 äî 20 ãîäèíè
íå ìîãàò äà îïðåäåëÿò öåííîñòèòå â æèâîòà ñè, ñî÷è
èçñëåäâàíå íà Èíñòèòóòà ïî ïñèõîëîãèÿ êúì ÁÀÍ,
ïðåäñòàâåíî îò ñò.í.ñ. Àíòîàíåòà Õðèñòîâà.

Òå íå ñà ñïîñîáíè äà êàæàò çà êàêâî æèâåÿò,
êîè ñà òåõíèòå èäåàëè è çà êàêâî ñå áîðÿò, çà êàêâî
ìå÷òàÿò è êîè ñà âðàãîâåòå èì.

51% îòðè÷àò âñè÷êî, êîåòî ïðåäëàãàò ðîäèòåëèòå
èì, êàòî òúðñÿò ñîáñòâåíè ðåøåíèÿ. 14% ñà â
àáñîëþòíà íåîïðåäåëåíîñò è íÿìàò ñâîè òúðñåíèÿ.
16% ïúê èìèòèðàò íàïúëíî ðîäèòåëñêèòå ñòðåìåæè
è î÷àêâàíèÿ.

Öåííîñòíàòà ñèñòåìà íà ìëàäèòå õîðà â ïåðèîäà
íà ïðåõîäà å ìíîãî ñåðèîçíî ðàçêëàòåíà, êîìåíòèðà
ñò.í.ñ. Õðèñòîâà. Ñïîðåä íåÿ òðåâîæíîòî å òîâà, ÷å
ñåãà áúëãàðñêîòî îáùåñòâî ñå íàìèðà â íàé-äúëáîêèòå
âîäè íà ïðåõîäà, êàòî îùå íå å ñòèãíàëî äúíîòî ìó.

Â ìîìåíòà ó íàñ èìà ïúëíî ðàçìåñòâàíå íà
öåííîñòèòå, êàòî ñîöèàëíèòå ïðàâèëà è íîðìè
- ñêðîìíîñò, ó÷òèâîñò, ïî÷èò êúì âúçðàñòíèòå,
ñàìîäèñöèïëèíà - îòñòúïâàò ìÿñòî íà ñàìîðåàëèçàöèÿòà
íà âñÿêà öåíà.

Äàííèòå áÿõà èçíåñåíè ïî ïîâîä ñòàðòèðàëàòà
Òðåòà íàöèîíàëíà øêîëà çà äîêòîðàíòè è ìëàäè
èçñëåäîâàòåëè ïîä íàäñëîâ“Ñîöèàëíèòå íàóêè çà
çàïàçâàíå è ðàçâèòèå íà íàöèîíàëíàòà îáùíîñò”.

Ñïîðåä ñò.í.ñ.Õðèñòîâà äúðæàâàòà òðÿáâà äà âçåìå
ìåðêè çà èçìúêâàíå îò êðèçàòà, â êîÿòî å çàòúíàëî
áúëãàðñêîòî îáùåñòâî. Èçòúêíà îùå, ÷å áúëãàðñêîòî
îáðàçîâàíèå ñúçäàâà õîðà, êîèòî íàó÷àâàò ôàêòè, íî
íå è êàê äà ðåøàâàò ïðîáëåìè, êàêâàòî å ôèëîñîôèÿòà
íà çàïàäíîòî îáðàçîâàíèå. Êîãàòî ïîïàäíàò â ñëîæíà
ñîöèàëíà ñèòóàöèÿ, òåçè çíàåùè ëè÷íîñòè ìîãàò äà
èçæèâåÿò ñåðèîçåí ïðîáëåì. mediapool

50 õèëÿäè áúëãàðêè 
ãîäèøíî ïðàâÿò àáîðò

Ïî îôèöèàëíè äàííè âñÿêà ãîäèíà 50 õèëÿäè æåíè
â Áúëãàðèÿ ïðàâÿò àáîðò. 40% îò òÿõ ñà íà âúçðàñò
ìåæäó 15 è 19 ãîäèíè. Ïðèáëèçèòåëíî 50 õèëÿäè ìàéêè
ãîäèøíî ïî ñâîÿ âîëÿ ñå ëèøàâàò îò ïúðâèÿ ïëà÷
íà ñâîåòî äåòå. Ïî íåîôèöèàëíè äàííè â Áúëãàðèÿ
áðîÿò íà “íåðîäåíèòå áåáåòà” å ïîâå÷å, îòêîëêîòî
íà ðîäåíèòå.

Çà äà áúäàò èíôîðìèðàíè ìëàäèòå ìîìè÷åòà êàê äà
ñå ïðåäïàçÿò îò íåæåëàíà áðåìåííîñò, îò íà÷àëîòî íà
ãîäèíàòà òðúãíà èíôîðìàöèîííà àíòèàáîðò êàìïàíèÿ
ñ ìîòî: “Îò òåá çàâèñè!”. Êàìïàíèÿòà èìà çà öåë äà
èíôîðìèðà òèéíåéäæúðèòå è òåõíèòå ðîäèòåëè çà
ðèñêîâåòå îò àáîðòà.

“Àáîðòúò âèíàãè êðèå ðèñê, çàùîòî òîâà å îïåðàöèÿ.
Çà ñúæàëåíèå ìîæå äà ñå ñòèãíå è äî ñòåðèëèòåò”,
êàçà ä-ð Âÿðà Äæîíãîâà, àêóøåð-ãèíåêîëîã. News.bg

Çàãóáàòà íà 9,7 ìèëèîíà æèâîòà íà 
äåöà ãîäèøíî îñòàâà íåïðèåìëèâà

Áðîÿò íà ñìúðòíèòå ñëó÷àè ïðè äåöà ïîä 5-ãîäèøíà
âúçðàñò å ïàäíàë ïî-íèñêî îò 10 ìèëèîíà è ñåãà å 9,7
ìèëèîíà. Òîâà ñòàíà ÿñíî îò äîêëàä íà ÓÍÈÖÅÔ.

Ïðåç 1990 ã. ñà óìðåëè 13 ìèëèîíà äåöà.
Ñïîðåä äèðåêòîðà íà ÓÍÈÖÅÔ Àí Âèíåìàí òîâà

å èñòîðè÷åñêî ñúáèòèå. Íî òÿ çàÿâÿâà, ÷å “çàãóáàòà
íà 9,7 ìèëèîíà äåòñêè æèâîòà îñòàâà íåïðèåìëèâà”.
Ñìÿòà ñúùî, ÷å ïîâå÷åòî ñìúðòíè ñëó÷àè ìîãàò äà
áúäàò ïðåäîòâðàòåíè.

Íàìàëÿâàíåòî íå å ðàâíîìåðíî âúâ âñè÷êè ðàéîíè
ïî ñâåòà. Íàïðåäúê ñå çàáåëÿçâà â Ëàòèíñêà Àìåðèêà,
Öåíòðàëíà è Èçòî÷íà Åâðîïà, áèâøèÿ ÑÑÑÐ, Èçòî÷íà
Àçèÿ, Òèõîîêåàíñêèòå äúðæàâè, êàêòî è â íÿêîè ñòðàíè
îò Àôðèêà.

Ñ ïîâå÷å îò åäíà òðåòà å íàìàëÿëà ñìúðòíîñòòà
ïðè äåöàòà â Ìàðîêî, Âèåòíàì è Äîìèíèêàíñêàòà
ðåïóáëèêà.

Ñïîðåä ìåæäóíàðîäíàòà îðãàíèçàöèÿ òîâà ñïàäàíå
ñå äúëæè íà ïðèåìàíåòî íà îñíîâíè ñàíèòàðíè
ïðèíöèïè êàòî êúðìåíåòî ñ ìàé÷èíî ìëÿêî â ïúðâèòå
ìåñåöè îò æèâîòà íà äåòåòî, âàêñèíèðàíåòî ñðåùó
åäðà øàðêà, äàâàíåòî íà äîïúëíèòåëíî êîëè÷åñòâî
âèòàìèí “À” è äðóãè.

Îò ÓÍÈÖÅÔ çàÿâÿâàò, ÷å îò âñè÷êèòå 9,7 ìèëèîíà
ñëó÷àè íà äåòñêà ñìúðò ãîäèøíî, 3,1 ìèëèîíà
ñà ðåãèñòðèðàíè â Þæíà Àçèÿ è 4,8 ìèëèîíà - â
Àôðèêà.

Îñíîâíàòà öåë, êîÿòî ñòîè ïðåä îðãàíèçàöèÿòà, å
íàìàëÿâàíåòî íà äåòñêàòà ñìúðòíîñò ïîä 5-ãîäèøíà
âúçðàñò ñ äâå òðåòè â ïåðèîäà ìåæäó 1990-2015 ã.
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Âåêîâå íàðåä 
ñâåòúò ñå å îïèòâàë äà óáåäè õîðàòà, 

ð ä
ñâåòúò ñå å îïèòâàë äà óáåäè õîðàòà, 

ð ä
÷å òàéíàòà ëþáîâ å ïî-âúëíóâàùà îò
ëþáîâòà â áðàêà. Âÿðíî ëè å òîâà?

Âñúùíîñò êàêâà å Áîæèÿòà âîëÿ è Íåãîâèÿò ïëàí çà áðàêà? Îò Áèáëèÿòà
óñòàíîâÿâàìå, ÷å èäåÿòà çà ìúæêè è æåíñêè ïîë å îò Áîãà (Áèò.1:27).

Òîâà å óäèâèòåëåí òâîð÷åñêè àêò, ÷ðåç êîéòî Âñåìîãúùèÿò Áîã ïîñòàâÿ
íà÷àëîòî íà ïðåêðàñíàòà òàéíà íà ìúæåñòâåíîñòòà è æåíñòâåíîñòòà,
êîÿòî äà íîñè ðàäîñò â æèâîòà èì. Òîé ñúçäàâà ðàçëè÷íèòå ïîëîâå íå
ñàìî çàðàäè ðàçíîîáðàçèåòî. Ïî òîçè íà÷èí âñúùíîñò ðàçðåøàâà ïúðâèÿ
ïðîáëåì íà ÷îâå÷åñòâîòî - ñàìîòàòà (Áèò.2:18-22).

Íîâîòî ÷îâåøêî ñúùåñòâî, êîåòî èçëèçà èçïîä ðúêàòà íà Áîãà, å ïîäîáíî
íà ìúæà, íî âñå ïàê - òàêà ðàçëè÷íî îò íåãî! 

Áîã ïëàíèðà áðàêúò äà íîñè ùàñòèå, à íå íåùàñòèå.

Как според Божия план трябва да започне бракът?
“Çàòîâà ùå îñòàâè ÷îâåê áàùà ñè è ìàéêà ñè, è ùå ñå ïðèâúðæå êúì

æåíà ñè, è òå ùå áúäàò åäíà ïëúò” (Áèò.2:2).
Ñïîðåä Áîæèÿ ïëàí áðàêúò òðÿáâà äà çàïî÷íå ñ èçîñòàâÿíå íà âñè÷êè

îñòàíàëè âðúçêè. Çàùî? Çà äà ñå óñòàíîâÿò ïîñòîÿííè è ñòàáèëíè âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ìåæäó ìúæà è æåíàòà. Òîçè òåêñò îáîáùàâà öÿëîòî ó÷åíèå çà
áðàêà â Ïèñàíèÿòà. Âñè÷êî äðóãî ñàìî ïîä÷åðòàâà èëè ðàçøèðÿâà òðèòå
îñíîâíè ïðèíöèïà, ïîñòàíîâåíè òóê, íî íå ãè ïðîìåíÿ.

Çíàåòå ëè êîÿ å ãëàâíàòà ïðè÷èíà çà ïðîáëåìèòå â áðàêà äíåñ? Òîâà å
íåçà÷èòàíåòî íÿêîè îò ïðèíöèïèòå, ïîñòàíîâåíè â Áèò. 2:24.

Кои са трите принципа за изграждането на успешен брак?
Îñòàâÿíå íà âñè÷êè äðóãè âðúçêè.

Êîè âðúçêè? Íàé-áëèçêàòà âðúçêà èçâúí áðàêà å ñúñ ñîáñòâåíèòå áàùà è
ìàéêà. Åñòåñòâåíî âðúçêèòå íà ëþáîâòà ñ ðîäèòåëèòå è ñ äðóãèòå áëèçêè
îñòàâàò. Íî òå òðÿáâà äà îòñòúïÿò íà çàäåí ïëàí, òàêà ÷å ìúæúò äà ñå
ïîñâåòè íàïúëíî è áåçðåçåðâíî åäèíñòâåíî  íà æåíà ñè. Åñòåñòâåíî ñúùî-
òî ñå îòíàñÿ è çà æåíàòà. Òîâà îçíà÷àâà è äà îòäàâàìå ïî-ìàëêî çíà÷åíèå
íà äðóãèòå íåùà - íà ðàáîòàòà, íà êàðèåðàòà, íà êúùàòà, íà õîáèòî, íà
òàëàíòèòå, íà èíòåðåñèòå, òà äîðè è íà öúðêîâíàòà ðàáîòà. Íèùî â
òîçè æèâîò íå òðÿáâà äà áúäå ïî-âàæíî îò áðàêà.

Áîã êàçâà, ÷å áðàêúò îçíà÷àâà îñòàâÿíå. Àêî íå ñè ãîòîâ äà îñòàâèø
âñè÷êî äðóãî, íèêîãà íÿìà äà ïîñòèãíåø îíîâà âúëíóâàùî åäèíñòâî â îá-
ùóâàíåòî, êîåòî Òîé å îïðåäåëèë çà âñÿêà áðà÷íà äâîéêà. 

Âòîðèÿò ïðèíöèï, êîéòî ìîæåì äà íàó÷èì îò Áèò. 2:24 å, ÷å íÿìà
ñìèñúë äà îñòàâÿìå, àêî íå ñìå ãîòîâè äà ñå ïðèâúðæåì åäèí êúì äðóã çà
öÿë æèâîò. 

Êàêâî îçíà÷àâà äà ñå ïðèâúðæåø? Îçíà÷àâà äà ñòàíåø åäíî ñ äðóãèÿ.
Ïðèâúðçâàíåòî îçíà÷àâà äà ñå ïîñâåòèø è îòäàäåø îò öÿëî ñúðöå - è
èíòåëåêòóàëíî, è åìîöèîíàëíî, è ôèçè÷åñêè.

Òðåòèÿò ïðèíöèï, êîéòî îòêðèâàìå â Áèò.2:24, å, ÷å áðàêúò, êîéòî
Áîã ïîñòàíîâÿâà ïðè ñúòâîðåíèåòî, òðÿáâà äà íàïðàâè äâàìàòà äà ñòà-
íàò åäíà ïëúò. Çà äà ñå èçïúëíè òîâà, áðàêúò òðÿáâà äà áúäå ìîíîãàìåí
(åäèí ìúæ - åäíà æåíà) è õåòåðîñåêñóàëåí (äâàìàòà äà ñà îò ðàçëè÷åí ïîë).
Õîìîñåêñóàëíèÿò áðàê, êîéòî äíåñ ñå ïðèåìà â íÿêîè ñðåäè, å ðàçðóøàâàíå
íà ïëàíà íà Òâîðåöà çà ñâÿò ñúþç ìåæäó åäèí ìúæ è åäíà æåíà.

Âúïðåêè ÷å äàëå÷ íàäõâúðëÿ ôèçè÷åñêîòî ñúåäèíÿâàíå, "ñòàâàíåòî åäíà
ïëúò" âêëþ÷âà è ñåêñóàëíàòà èíòèìíîñò. Òàêà ÷å îñòàâÿíåòî, ïðèâúðçâàíåòî
è ïîçíàâàíåòî åäèí-äðóã äîâåæäà äî âúçíèêâàíåòî íà åäíà íîâà ñúùíîñò,
ïðè êîÿòî äâå ëè÷íîñòè ñå ñëèâàò â åäíî - â óì, ñúðöå, òÿëî è äóõ.

Àêî ïîãëåäíåì â Íîâèÿ Çàâåò, ùå âèäèì, ÷å Ñâåòèÿò Äóõ èçïîëçâà
òàéíàòà îò Áèòèå 2 ãë., çà äà îáðèñóâà åäíà ïî-äúëáîêà âðúçêà - òàçè
íà îáùóâàíåòî ìåæäó Õðèñòîñ è Íåãîâàòà íåâÿñòà - öúðêâàòà. Òîâà å
ïëàí, ïîëîæåí îò Áîãà â ñàìîòî íà÷àëî - òîëêîâà äúëáîêî, íåæíî, ÷èñòî
è èíòèìíî âçàèìîîòíîøåíèå, êîåòî ìîæå äà áúäå èçïîëçâàíî ñëåä òîâà çà
îáðàçåö íà îòíîøåíèÿòà ìåæäó Õðèñòîñ è Íåãîâàòà öúðêâà. Òî å îñíîâàòà
çà æèâîò, èçïúëíåí ñ ëþáîâ, âúðõó êîÿòî ìîæåì áåçîïàñíî äà ãðàäèì.

Ïàñòîð Èâàí Ïîïîâ

Àêî èìàìå ïðåäâèä Áîæèÿòà âîëÿ,  ùå çíàåì,
÷å èçîáùî íå å òàêà. Çàùî? Çàùîòî Áîæèÿòà 
âîëÿ çà âñÿêà áðà÷íà äâîéêà å äâàìàòà äà ñå
îáè÷àò ñ âñåïîãëúùàùî äóõîâíî, åìîöèîíàëíî 
è ôèçè÷åñêî ïðèâëè÷àíå, êîåòî íåïðåêúñíàòî 
äà ðàñòå ïðåç öåëèÿ èì ñúâìåñòåí æèâîò.
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Ñìúðòòà å 
òðàãåäèÿ. 

Òÿ ñå ïðåæèâÿâà ìú÷è-
òåëíî îò òîçè, êîéòî ñè
îòèâà è îò íåãîâèòå áëèçêè.
Êàê äà ñå ãðèæèì çà óìèðàù
÷îâåê, êàê äà ïîìîãíåì íà
ñåìåéñòâî, çàãóáèëî ëþáèì
÷îâåê, êàêúâ å íàé-äîáðèÿò

íà÷èí äà ïîìîãíåì â òàêúâ
äåëèêàòåí, íî èçêëþ÷èòåëíî
âàæåí ìîìåíò? Êàê ÷ðåç
ïðèñúñòâèåòî è ïîäêðåïà-
òà ñè äà ïðèäàäåì íà òîâà
ìú÷èòåëíî ïðåæèâÿâàíå
ñïîêîéñòâèå, äîñòîéíñòâî,
íàäåæäà è âúçìîæíîñò çà
ñïîäåëÿíå?

Âàæíî å äà çíàåì ïñèõî-
ëîãè÷åñêè îáóñëîâåíèòå åòà-
ïè, ïðåç êîèòî ïðåìèíàâà
óìèðàùèÿò ÷îâåê:

Ïúðâèÿò åòàï å îòðè-
÷àíåòî - “Íå, ñàìî íå àç!”;
íåâúçìîæíîñò äà ñå ïîâÿð-
âà â íåèçáåæíàòà ñìúðò,
îòðèöàíèå íà ðåàëíîñòòà.
Êàê äà ðåàãèðàìå êàòî ïðè-
äðóæàâàùè? Äà áúäåì íà
ðàçïîëîæåíèå çà ñïîäåëÿíå
è èçñëóøâàíå è äà íå ñå îï-
èòâàìå äà óáåäèì ÷îâåêà,
÷å íàèñòèíà óìèðà. 

Âòîðèÿò åòàï å ãíåâúò
- “Çàùî àç?”. Ãíåâúò íà áî-
ëíèÿ å íàñî÷åí âúâ âñè÷êè
ïîñîêè, âúçìîæíî å äà ñå
äúðæè ëîøî ñ âñåêè. Òðÿáâà
äà îñòàíåì ñïîêîéíè, äà ìó 
äàäåì âúçìîæíîñò äà èçðà-
çè ÷óâñòâàòà ñè. Ïî òîçè
íà÷èí òîé èçðàçÿâà ñâîÿ

çîâ çà ïîìîù. Íå áèâà äà
ìó äàâàìå ñúâåòè êàê äà ñå
äúðæè, çàùîòî ðèñêóâàìå
äà ñå çàòâîðè â ñòðàäàíè-
åòî ñè.

Òðåòèÿò åòàï å  îï-
èòúò äà çàáàâè õîäà íà
íåùàòà. Ðàçäèðà ñå ìåæäó 
äâå ÷óâñòâà - íàäåæäàòà,
÷å ùå ïðîäúëæè äà æèâåå è
óñåùàíåòî, ÷å ùå óìðå. Äúð-
æàíèåòî ìó å ïî-ñïîêîéíî è

ëþáåçíî. Ìîæå äà íàïðàâè
ðàâíîñìåòêà íà æèâîòà
ñè. Òðÿáâà äà ïîìîãíåì íà
áîëíèÿ äà óðåäè âúïðîñèòå,
êîèòî æåëàå, äà ñå ñðåùíå
ñ õîðàòà, êîèòî èñêà äà
âèäè, äà íàìåðè ìèð ñ Áîãà
è íàäåæäà çà âå÷åí æèâîò.
Íÿìàìå ïðàâî äà ìó äàâàìå
ôàëøèâè íàäåæäè, àêî íå
çíàåì èçðè÷íàòà Áîæèÿòà
âîëÿ â íåãîâèÿ ñëó÷àé.

×åòâúðòèÿò åòàï å
äåïðåñèÿòà. Áîëíèÿò íà-
ïúëíî îñúçíàâà, ÷å êðàÿò íà
æèâîòà å áëèçî. Íå âèæäà
ñìèñúë äà ñå áîðè. Èìà íóæäà
äà ïëà÷å. Íàøàòà ðîëÿ å äà
ãî èçñëóøâàìå è äà ãî îñòà-
âèì äà ïðåæèâåå ëè÷íàòà ñè
ñêðúá, äà áúäåì òèõî ïðè-
ñúñòâèå. Òîé èìà ïðàâîòî
äà áúäå òúæåí, âúïðåêè ÷å
ìîæå äà å õðèñòèÿíèí è äîðè
õðèñòèÿíñêè ïàñòîð.           

Ïåòèÿò åòàï å ïðèå-
ìàíåòî. Áîëíèÿò å ñ ÿñåí
óì, ðàçáèðà êàêâî ñå ñëó÷âà
ñ íåãî, íå ñå èíòåðåñóâà îò
äðåáíèòå äåòàéëè íà æèâî-
òà, à ñàìî îò íàé-âàæíîòî.
Òîâà å íàé-äîáðèÿò ìîìåíò
çà ïðèìèðÿâàíå ñúñ ñåáå ñè

è ñ äðóãèòå. Ðàçãîâîðèòå 
ñà ìíîãî âàæíè. Òðÿáâà äà 
îñèãóðèì íà ëè÷íîñòòà âúç-
ìîæíî íàé-ãîëÿì ïñèõè÷åñêè 
è ôèçè÷åñêè êîìôîðò.

Ñêðúáòà îò çàãóáàòà íà 
áëèçúê ìîæå äà ñå ðàçãëåæäà 
êàòî ïðîöåñ. Òîé e íàðå÷åí 
“ïúòÿò íà ñêðúáòà”.

Âúïðåêè ÷å âñÿêà ëè÷íîñò 
å óíèêàëíà è ïðåìèíàâà 
ïðåç ñêðúáòà ïî ñâîé íà÷èí, 
ïúòÿò íà ñïðàâÿíåòî ñ 
áîëêàòà òðàå ñðåäíî îêîëî 
äâå ãîäèíè. Âñúùíîñò òîâà 
å ïúòÿò íà èçöåëåíèåòî 
è âðúùàíåòî êúì æèâîòà. 
Åòî è îïèñàíèòå åòàïè:

1. Îòðè÷àíå. Ëè÷íîñòòà 
îòêàçâà äà ïîâÿðâà. Îò-
ðèöàíèåòî íà ðåàëíîñòòà 
ìîæå äà èìà ðàçëè÷íà ïðî-
äúëæèòåëíîñò - ìîæå äà å 
ãîäèíè èëè íÿêîëêî ìèíóòè. 
Çàòîâà ïîíÿêîãà å íåîáõî-
äèìî äà ñå âèäè òÿëîòî íà 
ïî÷èíàëèÿ, çà äà ìîæå äà ñå 
ïðåìèíå ïðåç òîçè åòàï. 
Ïúòÿò íà ñêðúáòà å ïî÷òè 
íåâúçìîæåí çà õîðà, êîèòî 
íå ñà îòêðèëè òÿëîòî íà 

ïî÷èíàëèÿ áëèçúê. 
 2. Ãíÿâ è àãðåñèÿ. Áå-

ëÿçàí å îò àãðåñèâíîñò è 
îò ÷óâñòâî çà âèíà. Íÿêîè 
õîðà èìàò íóæäà äà âèêàò, 
äà îáâèíÿâàò òîçè, êîãîòî 
ñìÿòàò çà âèíîâåí. Íóæ-
äàÿò îò çàùèòåíî ìÿñòî, 
êúäåòî äà ìîãàò äà èçðàçÿò 
åìîöèèòå ñè, áåç äà áúäàò 
îñúæäàíè.

3. Ìúêà. Äúëãà åìîöèîíàë-
íà ôàçà, â êîÿòî ñúëçèòå ñà 
íåîáõîäèìè. Äîáðå å õîðàòà 
äà ïëà÷àò. Òîâà îñâîáîæ-
äàâà. ×îâåêúò â ñêðúá èìà 
íóæäà äà áúäå ïðåãúðíàò 
íåçàâèñèìî îò ïîëà ñè. 

4. Ñòðàõ. Ëè÷íîñòòà, 
ïðåæèâÿâàùà ñêðúá, èìà 
ñòðàõà, ÷å ùå îñòàíå çàâè-
íàãè ñàìîòíà, ÷å íèùî âå÷å 
íÿìà ñìèñúë.

5. Ðàöèîíàëèçèðàíå. ×î-
âåêúò ïîñòåïåííî îñúçíàâà 
ðåàëíîñòòà - îñúçíàâà çàãó-
áàòà, âå÷å íå ÿ îòðè÷à. Òîâà 
å íåîáõîäèì åòàï.

6. Ãëîáàëíî ïðèåìàíå. 
Ïðè ãëîáàëíîòî ïðèåìàíå 
íîñòàëãèÿòà ïî çàãóáàòà 
ïðèñúñòâà, íî ñ ìíîãî ïî-
ìàëêî ñòðàäàíèå. Æèâîòúò 

çàïî÷âà äà ñå çàâðúùà. Â
òîçè ìîìåíò âÿðàòà å
ãîëÿìà ïîäêðåïà. Çà õîðà-
òà, êîèòî íÿìàò âÿðà, å
òðóäíî äà äîñòèãíàò äî
òîçè åòàï è òå ïî-òðóäíî
íàìèðàò ìèð. 

7. Âúçðàæäàíå. Íà òîçè
åòàï ëè÷íîñòòà âå÷å å
ñïîñîáíà äà ñå ïðèâúðæå
îòíîâî è äà êàæå äà íà
æèâîòà. Ìîæå äà ñúçäàäå
íîâè âðúçêè, äà ïúòóâà, äà
èìà ïðèÿòåëè, äà ðàáîòè,
äà èçëèçà.

8. Ïðîùåíèåòî. Ïúðâî íà
ñàìèÿ ñåáå ñè - ïðîùåíèå, ÷å
íå ñìå ìîãëè äà ïîïðå÷èì íà
ñìúðòòà, ïðîùåíèå íà ïî÷è-
íàëèÿ, ÷å íè å íàïóñíàë.

9. Äà ñå íàìåðè ïîäà-
ðúêúò. Òîâà å êðàåí åòàï.
Ìíîãî õîðà íèêîãà íå ñòèãàò
äî íåãî. Âñè÷êî ïîëîæèòåë-
íî îò ïðåäèøíàòà âðúçêà
ñå çàïàçâà è ñå ïðåâðúùà â
ñúêðîâåí ñïîìåí. Òîâà îçíà-
÷àâà, ÷å ÷îâåêúò å èçðàñíàë,
÷å å óñòîÿë âúïðåêè âñè÷êî è
å íàìåðèë ïðîëîì â ñòåíàòà
íà ñêðúáòà.
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Áèõòå ëè êàçàëè íÿêîëêî äóìè çà ñåáå ñè?
- Ðàáîòÿ íà äâå ðàçëè÷íè ìåñòà. Ïðåïîäàâàòåëêà ñúì ïðè Àäâåíòíèÿ ôàêóëòåò â Êî-

ëîíæ. Îáó÷àâàì è áúäåùè ïàñòîðè â îáëàñòòà íà êîìóíèêàöèèòå, ò.å. êàê äà ðàáîòÿò çà
ïîäîáðÿâàíå íà ÷îâåøêèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ, êàê äà ïîìàãàò çà ðàçðåøàâàíå íà êîíôëèêòè
è ïð. Ïðåïîäàâàì è êóðñ ïî ïàñòîðñêî èçñëóøâàíå - êàê äà ñëóøàìå, áåç äà îñúæäàìå, áåç
äà çàäàâàìå íåòàêòè÷íè âúïðîñè è áåç äà óïðåêâàìå äðóãèÿ. Ïðåïîäàâàì ñúùî è íà÷èíè íà
îáùóâàíå ñ õîðà â êðàÿ íà æèâîòà èì è ñ õîðà, ïðåæèâÿâàùè ñêðúá. Ïàðàëåëíî ñ ÷àñîâåòå â
ó÷èëèùå àç ñúì ïñèõîòåðàïåâò. Åäèíàäåñåò ãîäèíè ðàáîòÿ â Àäâåíòíàòà êëèíèêà â Øâåé-
öàðèÿ “Ëà Ëèíèåð”, êîÿòî ñå íàìèðà ìåæäó Æåíåâà è Ëîçàíà. È òúé êàòî âå÷å îôèöèàëíî
ñúì ïåíñèîíåðêà, õîäÿ òàì âåäíúæ ñåäìè÷íî çà òåðàïèÿ.

Êàêâî å ñêðúáòà?
- Ñêðúáòà âèíàãè å â ðåçóëòàò íà íÿêàêâà çàãóáà. Íåçàâèñèìî êàêâà å çàãóáàòà, ÿñíî å,

÷å ñúùåñòâóâà ëèïñà è ñòðàäàíèå. Èíòåíçèâíîñòòà íà áîëêàòà çàâèñè îò ñòåïåíòà íà
ïðèâúðçàíîñò. ßñíî å, ÷å çàãóáàòà íà ëþáèìî ñúùåñòâî ïðåäñòàâëÿâà íàé-æåñòîêîòî ïðå-
æèâÿâàíå â æèâîòà.

Çàùî òðÿáâà äà ñå íàó÷èì äà ïðåîäîëÿâàìå ñêðúáòà?
- Ïðè ñêðúáòà ñå ïðåìèíàâà ïðåç ìíîãî è ðàçëè÷íè åòàïè. Âñåêè åäèí îò òÿõ ïîñòàâÿ

÷îâåêà â îñîáåíî çàòðóäíåíèå. È òðÿáâà äà ñå çíàå, ÷å òîé ñå íóæäàå îò ïîìîù.
Êàê åäèí ïàñòîð ìîæå äà áúäå ïîäãîòâåí äà ïîìàãà íà õîðàòà  äà  ïðåîäîëåÿò ñêðúá-

òà?
- Ïúðâî, òðÿáâà äà ðàçáåðå êàêâî ñòàâà, êàêâè ñà ïðîöåñèòå è ïðåç êàêâè òðóäíîñòè

ïðåìèíàâà ñêúðáÿùèÿò. Íî íàé-âå÷å äà ïðèåìå, ÷å ïúòÿò íà ñêðúáòà å ñëîæåí è äúëúã. 
Ìîæå ëè âÿðàòà äà íè ïîìîãíå äà ïðåîäîëååì ñêðúáòà?
- Âÿðàòà å ñèëíà îïîðà, êîÿòî íîñè íàäåæäà. Òÿ íàìàëÿâà áîëêàòà, íî íå ÿ ïðåìàõâà.
Êàêâî å âàøåòî âïå÷àòëåíèå îò áúëãàðñêèòå ïàñòîðè?
- Ìíîãî ìîòèâèðàíè, âèäèìî çàèíòåðåñîâàíè äà íàó÷àò êîëêîòî å âúçìîæíî ïîâå÷å ïî

âúïðîñà çà ïîäõîäà êúì õîðàòà, ïðåæèâÿâàùè ñêðúá. Åäíà ïðèÿòíà ãðóïà, ñ êîÿòî èìàõ 
óäîâîëñòâèåòî äà ðàáîòÿ.

Âàøåòî ïîæåëàíèå êúì ÷èòàòåëèòå íà "Õðèñòèÿíñêà ìèñúë"?
- Äà èìàò èíòåëèãåíòíî ïîçíàíèå ïî òåìàòà, çà êîÿòî ñòàâà âúïðîñ, è ñúîòâåòíî -

ïðàâèëíî îòíîøåíèå êúì õîðàòà, êîèòî ïðåæèâÿâàò ñêðúá.

Îò  13-òè äî 18-òè àïðèë â Ñîôèÿ  ñå 
ïðîâåäå ñåìèíàð çà ñïðàâÿíå ñúñ ñêðúáòà
ñ Æåíåâèåâ Îðóç, ïðåïîäàâàòåë è ïðàêòè-
êóâàù ïñèõîòåðàïåâò, ïðîôåñèîíàëèñò ñ 
èçêëþ÷èòåëíî áîãàò îïèò. Ñåìèíàðúò å
÷àñò îò çàäî÷íàòà ó÷åáíà ïðîãðàìà íà Òå-
îëîãè÷åí êîëåæ “Ñòåôàí Êîíñòàíòèíîâ”,
ïðåäíàçíà÷åíà çà ïàñòîðè.
Óñïÿõìå äà íàïðàâèì êðàòêî èíòåðâþ
ñ Æåíåâèåâ Îðóç, à â ñòàòèÿòà ïî-äîëó 
åäíà îò ó÷àñòíè÷êèòå â ñåìèíàðà ïðåä-
ñòàâÿ íÿêîè îò âàæíèòå àêöåíòè â ïðî-
âåäåíèÿ ñåìèíàð.
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È àç ñå çàïèòàõ: “Ïðîâàëèë ëè ñúì ñå 
â òîâà äà íàïðàâÿ íîâàòà çåìÿ äîñòà-
òú÷íî ïðèâëåêàòåëíà çà ìîÿ ñèí? Çàùî 
òàçè ìó èçãëåæäà ïî-ïðèâëåêàòåëíà îò 
äðóãàòà, çà êîÿòî ñå íàäÿâàìå? Äàëè 
ïúê íîâàòà çåìÿ íå å æåëàíà ñàìî îò 
îíåçè, êîèòî ñà â ïî-íàïðåäíàëà âúç-
ðàñò, èëè ñà “íåóäà÷íèöè” è “ãóáåùè” 
íà òàçè? Äàëè íå å ìå÷òà ñàìî çà îíåçè, 
êîèòî ñòðàäàò, ïðåæèâÿâàò íåùàñò-
íè îáñòîÿòåëñòâà èëè íå ìîãàò äà ñå 
ñïðàâÿò òóê?

Ìíîãî ÷åñòî ìëàäèòå õîðà ôîðìè-
ðàò ðàçáèðàíèÿòà ñè çà íîâàòà çåìÿ 
âúç îñíîâà íà òîâà, êîåòî âèæäàò è 
ïðåæèâÿâàò ïî âðåìå íà áîãîñëóæåíè-
ÿòà â ñúáîòà. Àêî ó òÿõ îñòàâà âïå-
÷àòëåíèåòî, ÷å òå ñà ïðåêàëåíî äúëãè 
è îòåã÷èòåëíè, îáèêíîâåíî ïîëó÷àâàò 
ïîãðåøíà ïðåäñòàâà è çà áúäåùàòà íîâà 
çåìÿ. Àêî òÿ ùå ïðèëè÷à íà íÿêîè îò 
ñëóæáèòå íè òóê, òîãàâà ìëàäèòå õîðà 
ìîãàò äà ñòèãíàò äî èçâîäà, ÷å íåáåòî 
å êðàéíî íåïðèâëåêàòåëíî ìÿñòî.

Всичко е заради Него
Íàøèòå ïðåäñòàâè çà íîâîòî íåáå 

è íîâàòà çåìÿ ìíîãî ÷åñòî íå ñà íèòî 
âúëíóâàùè, íèòî ïðèâëåêàòåëíè. È åäíà 
îò ïðè÷èíèòå çà òîâà å ñëåäíàòà: ïðîñ-
òî íå óñïÿâàìå äà äîáèåì äîñòàòú÷íî 
àäåêâàòíà âèçèÿ çà õàðàêòåðà íà Áîãà. 
Àêî Ãî ïðåäñòàâÿìå ïî òàêúâ ãðàáâàù 
íà÷èí, ÷å õîðàòà äà èìàò æåëàíèå 
äà áúäàò â Íåãîâîòî ïðèñúñòâèå, äà 

ïîëó÷àâàò îùå è îùå îò áëàãîäàòòà 
Ìó, òîãàâà òå ùå æàäóâàò äà áúäàò 
ñ Íåãî. Àêî îáè÷àìå íÿêîãî, íåïðåêúñ-
íàòî êîïíååì çà âðåìåòî, â êîåòî ùå
áúäåì çàåäíî.

Ìîÿòà ìàéêà æèâåå ìíîãî äàëå÷ îò 
ìÿñòîòî, êúäåòî æèâåÿ ñåãà. Òÿ ìå
îáè÷à. Ìîëè ñå çà ìåí è ñ íåòúðïåíèå 
î÷àêâà ìèíóòèòå, ïðåç êîèòî ìîæåì äà
ñè ãîâîðèì ïî òåëåôîíà. Áàùà ìè ðàç-
êàçâà, ÷å êîãàòî î÷àêâàò äà ãè ïîñåòÿ, 
òîâà áóêâàëíî ïðîìåíÿ æèâîòà é. Òÿ
ñå ÷óâñòâà ïî-çäðàâà, ïîëó÷àâà ïðèëèâ 
íà åíåðãèÿ, æèâîòúò é ñå èçïúëâà ñ
ïîâå÷å ñìèñúë, çàïî÷âà äà ãîòâè ìíîãî
è âêóñíè íåùà è ãè ñëàãà âúâ ôðèçåðà. 
Öåëèÿò é æèâîò ñå ïðîìåíÿ, çàùîòî 
î÷àêâà íÿêîãî, êîãîòî îáè÷à, äà ÿ ïîñåòè
ìíîãî ñêîðî.

Ãîâîðåéêè çà íîâàòà çåìÿ, ìîÿòà
ëþáîâ êúì Èñóñ ñòàâà öåíòúðúò íà
âñè÷êî. Òðÿáâà äà ïîëîæèì ïîâå÷å óñè-
ëèÿ, êîãàòî ïðåäñòàâÿìå êðàñîòàòà íà
íàøèÿ Ñïàñèòåë ïî âðåìå íà áîãîñëó-
æåíèÿòà. Àêî äåöàòà íè, ÷ëåíîâåòå íà
öúðêâèòå íè è ïîñåòèòåëèòå îáèêíàò 
÷óäåñíèÿ Áîã, â Êîãîòî ñà ïîâÿðâàëè, 
òîãàâà íîâàòà çåìÿ áè áèëà æåëàíî
ìÿñòî, ñ êîåòî íèêîå äðóãî íå ìîæå
äà ñå ñðàâíÿâà.

Не можем да си
представим Бога

Òîâà, êîåòî Áîã å ïðèãîòâèë, å
ïî-äîáðî îò òîâà, êîåòî ìîãà äà ñè

ïðåäñòàâÿ: “Êàêâîòî îêî íå å âèäÿëî
è óõî íå å ÷óëî, è íà ÷îâåøêî ñúðöå íå
å äîõîæäàëî, âñè÷êî òîâà å ïðèãîòâèë 
Áîã çà îíåçè, êîèòî Ãî îáè÷àò” (1 Êî-
ðèíòÿíè 2:9). Òî å  îòâúä íàøåòî íàé-
ðàçâèõðåíî âúîáðàæåíèå. Íå å âúçìîæíî
äà ñå îïèøå ñ ÷îâåøêè åçèê.

Éîàí ïðàâè îïèò äà ïðåäñòàâè
ç

Éîàí ïðàâè îïèò äà ïðåäñòàâè 
îíîâà, êîåòî å âèäÿë, ñëåä êàòî èìà
ïðèâèëåãèÿòà äà õâúðëè áåãúë ïîãëåä
êúì íîâàòà çåìÿ. Òîé èçáèðà äà ãîâî-
ðè â ñòèë “íå ùå èìà âå÷å”. “È ìîðå
íÿìàøå âå÷å”. “Òîé ùå îáúðøå âñÿêà
ñúëçà îò î÷èòå èì, è ñìúðò íå ùå èìà
âå÷å; íèòî ùå èìà âå÷å æàëååíå, íèòî
ïëà÷ (...) ïúðâîòî ïðåìèíà” (Îòêðîâå-
íèå 21:1,4).

Каквито и хубави неща да ни
предлага тази земя, новата е
несравнимо по-добра!

Ìíîãî å èíòåðåñíî äà îòáåëåæèì,
÷å åäíî îò ïúðâèòå íåùà, çà êîèòî
ãîâîðè Éîàí, å ÷å òàì íÿìà ìîðå. Íà

ä ð ù ç
ãîâîðè Éîàí, å ÷å òàì íÿìà ìîðå. Íà 
ìàëêèÿ îñòðîâ Ïàòìîñ òîé å çàòâîð-
íèê è ïîñòîÿííî âèæäà ìîðñêàòà øèð
êàòî áàðèåðà, êîÿòî ãî îòäåëÿ îò
ëþáèìàòà ìó öúðêâà, îò ïðèÿòåëèòå
ìó è îò îñòàíàëèòå âÿðâàùè. Íî â
íåãîâèÿ ïîãëåä êúì íîâàòà çåìÿ ïúðâî-
òî, êîåòî âèæäà, å ÷å íÿìà ìîðå! Áåç
ïîâå÷å îòäåëÿíå!

Â ñâîåòî îïèñàíèå íà íîâîòî íåáå è
çåìÿ Éîàí èçïîëçâà ìíîãî ïîçîâàâàíèÿ
íà Ñòàðèÿ Çàâåò. Ñïåöèàëåí èíòåðåñ
â òîâà îòíîøåíèå ïðåäñòàâëÿâàò
ïúðâèòå ãëàâè îò êíèãàòà "Áèòèå".
Íàïðèìåð îòñúñòâèåòî íà ñìúðò, íà
ñúëçè, íà æàëååíå, íà ñòðàäàíèå; îò-
ñúñòâèåòî íà ïðîêëÿòèå, ïðèñúñòâèåòî
íà äúðâîòî íà æèâîòà, ïðåáèâàâàíåòî
íà ñàìèÿ Áîã ñ õîðàòà. Âñè÷êî òîâà
ïðåäïîëàãà âðúùàíå êúì Åäåì, ïúëíî
âúçñòàíîâÿâàíå íà òâîðåíèåòî.

Íàèñòèíà, íàé-ãîëÿìàòà ðàäîñò íà
íîâàòà çåìÿ ùå áúäå, ÷å “ùå ãëåäàìå
ëèöåòî Ìó” (Îòêðîâåíèå 22:4). “Åòî,
õðàìúò íà Áîãà å ñ ÷îâåöèòå; Òîé ùå

îáèòàâà ñ òÿõ” (Îòêðîâåíèå 21:3).
Âñÿêî ïîêîëåíèå õðèñòèÿíè òðÿáâà

äà ïðåäñòàâÿ ïðèâëåêàòåëíàòà ñèëà
íà íîâàòà çåìÿ ÷ðåç åçèê è êàðòèíè,
ðàçáèðàåìè îò ñúâðåìåííèöèòå èì.

Åäíî íåùî ñè îñòàâà íàé-òî÷íî:
êàêâîòî è äà óñïåÿ äà ñè ïðåäñòàâÿ â
ñâîåòî  âúîáðàæåíèå, Áîã å ïðèãîòâèë 
íåùî îùå ïî-äîáðî çà Ñâîèòå äåöà.
Íèêîé íå ìîæå äà ñè ïðåäñòàâè Áîãà!
Êàêâèòî è õóáàâè, è ïðåêðàñíè íåùà
äà íè ïðåäëàãà òàçè çåìÿ ñåãà, íîâàòà
âèíàãè ùå áúäå íåñðàâíèìî ïî-äîáðà!
Âñè÷êî ùå áúäå ïðåîáðàçåíî. Ïðèðîäà,
÷îâå÷åñòâî - âñè÷êî! “Åòî, ïîäíîâÿâàì
âñè÷êî!” (Îòêðîâåíèå 21:5).

Íà åçèêà íà 21-âè âåê íîâîòî íåáå
îçíà÷àâà: áåç òåðîðèñòè÷íè àòàêè,
áåç ÑÏÈÍ, áåç ïòè÷è ãðèï, áåç “ëóäà
êðàâà”, áåç ðàê, áåç áîëíèöè, áåç çäðàâíî
îñèãóðÿâàíå... È áåç ïîâå÷å èçïëàùàíèÿ
íà çàåìè, çàùîòî Áîã ùå å ïðèãîòâèë 
æèëèùå çà âñåêè îò íàñ. Ïðåêðàñåí
äîì, ïðèãîòâåí ëè÷íî îò Èñóñ! (Éîàí

ù ç ð ð
äîì, ïðèãîòâåí ëè÷íî îò Èñóñ! (Éîàí 

ð

14:2).
Òàì ùå èìà íåîãðàíè÷åíè âúçìîæ-

íîñòè çà îñúùåñòâÿâàíå è ðàçâèâàíå
íà íàøèòå äàðáè è òàëàíòè. Ñàìî
ïîìèñëåòå çà ñâîåòî ïúòóâàíå ïðåç
Âñåëåíàòà! Çà  ñðåùèòå ñè ñ õîðà îò
âñè÷êè âåêîâå, âêëþ÷èòåëíî è ñ ãåðîèòå
íà Áèáëèÿòà! Ïðåäñòàâåòå ñè êàê ùå
ñëóøàòå èçïúëíåíèÿòà íà íàé-äîáðèòå
ìóçèêàíòè, îðêåñòðè, õîðîâå!

Íàêðàòêî íîâàòà çåìÿ îçíà÷àâà
ðàäîñò, ïðèêëþ÷åíèÿ, îòêðèòèÿ, êðà-
ñîòà, âåñåëèå, âå÷åí ïðàçíèê ñ Åäèí,
Êîãîòî îáè÷àìå è êîïíååì äà âèäèì: ñ
Èñóñ! Íîâàòà çåìÿ îçíà÷àâà èñòèíñêè
æèâîò. Æèâîòúò íà íåîãðàíè÷åíèòå
âúçìîæíîñòè. Âåëèêàòà áîðáà ùå å
ñâúðøèëà è ãðÿõ íÿìà äà èìà ïîâå÷å.
Âñè÷êî â æèâàòà è íåæèâàòà ïðèðîäà
ùå ïðîâúçãëàñÿâà, ÷å Áîã å ëþáîâ! È
Òîé ùå öàðóâà çàâèíàãè.

Êîëêî âðåìå îùå áèõòå èñêàëè äà
÷àêàòå, çà äà çàïî÷íå òîçè æèâîò?

(2 Ïåòðîâî 3:13; Èñàÿ 35; 65:1-25; Ìà-
òåé 5:5; Îòêðîâåíèå 21:1-7; 22:1-5; 11:15).

Âðàòàòà, íà êîÿòî õëîïàìå 

ïðåç öåëèÿ ñè æèâîò, ñêîðî 

ùå ñå îòâîðè çà ïîñëåäåí ïúò. 

Ê.Ñ.Ëóèñ

ÍÎÂÀÒÀ ÇÅÌß
Àðòúð Ñòèéë*

Íàèñòèíà ëè èñêàìå òàçè âðàòà äà ñå îòâîðè, êîëêîòî 
å âúçìîæíî ïî-ñêîðî? Äîêàòî ñè ãîâîðåõ ñúñ ñâîÿ ñèí çà
ñêîðîøíîòî èäâàíå íà Õðèñòîñ è çà íîâàòà çåìÿ, òîé 
ìè êàçà íåùî ïîäîáíî: “Òàòêî, íå å ÷åñòíî. Àç ñè èìàì 
íÿêîè ìå÷òè, êîèòî áèõ èñêàë äà ñå ñëó÷àò íà òàçè
çåìÿ, ïðåäè äà ñòàíà ãîòîâ çà íîâàòà. Òè ñè æèâÿë 
òóê ìíîãî ïî-äúëãî îò ìåí. Àç îùå íå ñúì ñå îæåíèë è 
èìà íÿêîè äðóãè çàáàâíè íåùà, êîèòî ñåãà ìå ïðèâëè-
÷àò äîðè ïîâå÷å, îòêîëêîòî íîâàòà çåìÿ!”

* Àðòúð Ñòèéë å ïðåçèäåíò íà Åâðî-
Àçèàòñêàòà äèâèçèÿ â Ìîñêâà, Ðóñêà-

òà ôåäåðàöèÿ
Ïðåâîä: Ìàðèÿ Âàñèëåâà
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Ìîæå áè ñâúðçâàìå èçðàçà “äó-
õîâíî îòòåãëÿíå” ñ îòäðúïâàíå
îò ñâåòà, íåùî êàòî àñêåòè÷-
íî îòòåãëÿíå îò æèâîòà. Íî çà
ìëàäåæèòå îò Çàïàäíàòà îáëàñò 
“äóõîâíîòî îòòåãëÿíå” áåøå æèâî
ïðåæèâÿâàíå, âêëþ÷âàùî îáùóâàíå, 
ðàçìèøëåíèå âúðõó Áîæèåòî Ñëî-
âî, ïî÷èâêà è èçÿâÿâàíå íà âÿðàòà
â ñîöèàëíè àêöèè.

Â êúñíèÿ ñëåäîáåä íà 2 àïðèë ïðèñòèãíàõìå
â óäèâèòåëíî êðàñèâî ìÿñòî - ïîäíîæèåòî íà
Áåëîãðàä÷èøêèòå ñêàëè. Â Áåëîãðä÷èê öúðêâàòà
å ìàëêà, íî õîðàòà ñà ìíîãî ìèëè è çàäðóæíè!
Ïîñðåùíàõà íè òîïëî è áÿõà íàïðàâèëè òàêà, ÷å
äà íè å ìàêñèìàëíî óäîáíî è óþòíî. Âñè÷êè ñå

ïî÷óâñòâàõìå äîáðå ïðèåòè. 
Ìîòîòî íà ñðåùàòà áåøå “Äóõîâíî èçãðàæäàíå”. 

Ãîâîðèòåë áå ï-ð Âåíöè Ïàíàéîòîâ - äèðåêòîð 
íà Òåîëîãè÷íèÿ êîëåæ, êîéòî ñ ìíîãî âíèìàíèå 
è òúðïåíèå íè ïîìîãíà äà ñå çàìèñëèì è äà 
ïîãëåäíåì ïîä äðóã úãúë ïîçíàòè çà íàñ íåùà. 
Îñíîâíàòà èäåÿ áåøå çà îòïðàâíàòà òî÷êà íà 
õðèñòèÿíèíà. Äèñêóòèðàõìå è âúðõó âúëíóâàùè 
íè âúïðîñè - ùîì æèâîòúò å òðóäåí, ìîæåì ëè 
äà áúäåì ùàñòëèâè, êîå å àáñîëþòúò â íàøåòî 
âÿðâàíå è êîå íå å.

Ñúáîòàòà áåøå îïðåäåëåíà êàòî äåí çà ìëàäåæ-
êà êîíôåðåíöèÿ. Èìàõìå âúçìîæíîñò äà îòäàäåì
ñëàâà íà íàøèÿ Áîã ÷ðåç ïåñíè, ìîëèòâè è äóõîâíè
ðàçìèøëåíèÿ. Ðàäîñòíî áåøå, ÷å â áîãîñëóæåíèåòî
ñå âêëþ÷èõà è õîðà îò ãðàäà.

Ïðèðîäàòà íà Áåëîãðàä÷èê íè ïîçâîëè äà ñå
îòúðñèì îò åæåäíåâíèòå ãðèæè è äà ñå äîêîñíåì
äî ìèíàëîòî è êóëòóðíèòå çàáåëåæèòåëíîñòè.
Ïîñåòèõìå Áåëîãðàä÷èøêàòà êðåïîñò, îñåÿíà ñ
ìíîæåñòâî ïðè÷óäëèâè ñêàëíè ôîðìè, íàèìåíóâàíè
îò ìåñòíèòå æèòåëè êàòî Çàåêà, Õàéäóò Âåëêî,
Ñëîíà, Êó÷åòî, Ó÷åíè÷êàòà è ìíîãî äðóãè.

Íà ñëåäâàùèÿ äåí ïîñåòèõìå íàé-ãîëÿìàòà ïå-
ùåðà â Áúëãàðèÿ - Ìàãóðàòà. Âñÿêà  çàëà  íîñåøå

ñëåäèòå íà óíèêàëíà èñòîðèÿ.
Ñëåäîáåäèòå ïðîòè÷àõà ïîä ôîðìàòà íà àêöèÿ

â ãðàäà - áîÿäèñâàõìå åäíà ïëîùàäêà çà îòäèõ.
Íÿêîëêî ìîì÷åòà âàðîñàõà êîðèäîð â ÷àñòåí äîì,
à äðóãè ñâàëÿõà ñòàðè àôèøè è ïëàêàòè. Ïîñåòè-
õìå äåòñêèÿ äîì â ãðàäà è çàíåñîõìå ïîäàðúöè îò
ÀÄÐÀ çà ìàë÷óãàíèòå.

Çà âñè÷êî òîâà ñìå áëàãîäàðíè íà Áîã, êàêòî
è íà ìåñòíàòà öúðêâà. Áëàãîäàðíè ñìå ñúùî
çà ïåðôåêòíàòà îðãàíèçàöèÿ íà Ïåòÿ Ãîöåâà,
ìëàäåæêè ðúêîâîäèòåë íà Çàïàäíîòî ñúåäèíå-
íèå, è íà ïðîïîâåäíèêà íà öúðêâà Áåëîãðàä÷èê 
- Ðîñòèñëàâ Ìàãåðîâ.

Ìàðòèíà Ãåîðãèåâà

Äóõîâíî îòòåãëÿíå
Ãðóïàòà ìëàäåæè îò Çàïàä-
íà îáëàñò ïðåä åêçîòè÷íè-

òå áåëîãðàä÷èøêè ñêàëè

Ìîìåíòè íà íàñëàäà íà ÷èñ-
òèÿ âúçäóõ è çåëåíèíàòà...

Ïðîäúëæàâà 
îò ñòð. 4

Ïúòÿò íà ñêðúáòà 
çàñÿãà íå ñàìî çàãóáà-
òà íà áëèçúê ÷îâåê, íî 
è âñÿêà çàãóáà, êîÿòî 
ïðåæèâÿâàìå. Âñÿêî 
çàìèíàâàíå, âñÿêî îò-
õâúðëÿíå, âñÿêî ïðå-
ìåñòâàíå, âñÿêà ñìÿíà 
íà ðàáîòíîòî ìÿñòî, 
âñÿêî ðàæäàíå, âñÿêî çà-
ìèíàâàíå íà äåòå, âñÿêî 
ðàçî÷àðîâàíèå, âñåêè 
êðàé íà íÿêîÿ âðúçêà, 
âñåêè ðàçâîä è âñÿêî 
èçëèçàíå â ïåíñèÿ ïðåä-
ñòàâëÿâàò åäèí êðàé, 
åäíà ïîñòàâåíà òî÷êà 
â íàøèÿ æèçíåí ïúò, 
êúäåòî ãóáèì íåùî, íî 
è êúäåòî ñå ïîÿâÿâàò 
íîâè ïåðñïåêòèâè. 

Ñúïðîâîæäàíåòî íà 
õîðà â ñêðúá - óìèðàùè 
èëè ïðåæèâåëè çàãóáà 
- å äåéíîñò íà àíãàæè-
ðàíå è ëþáîâ, íà êîÿòî 
âñè÷êè òðÿáâà äà ñå 
íàó÷èì. Äà îñèãóðèì 
ïñèõîëîãè÷åñêà è ìîðàë-
íà ïîäêðåïà, äà áúäåì 
íà ðàçïîëîæåíèå, äà 
èçñëóøâàìå ñ òúðïåíèå, 
äà áúäåì äî íóæäàå-
ùèòå ñå â òåõíèòå 
íàé-òåæêè ìîìåíòè 
- òîâà å ïðèâèëåãèÿ è 
áëàãîñëîâåíèå. 

Ðîñàíà Ðóñåâà, 
ãð. Âàðíà

ÊÀÊ ÄÀ ÑÅ 
ÈÇÏÐÀÂÈÌ 

ÑÐÅÙÓ ÑÊÐÚÁÒÀ?

ÏÎÄ ÊÐÈËÀÒÀ 
ÍÀ ÑËÚÍÖÅÒÎ

Êîðàáúò ïðèñòèãíàë â Àíòàðêòèäà 
íà 24 äåêåìâðè 1928 ã. Ðè÷àðä Áúðò è
íåãîâèÿò åêèïàæ îò 41 äóøè ðàçòîâà-
ðèëè ïðîâèçèè çà “Ìàëêàòà Àìåðèêà”
- ìÿñòîòî, êúäåòî ùåëè äà ïðåñòîÿò
ñëåäâàùèòå 14 ìåñåöà. Êîãàòî ïðèñ-
òèãíàëè, ñëúíöåòî ãðååëî íà õîðèçîíòà
ïðåç âñè÷êèòå 24 ÷àñà îò äåíîíîùèåòî
Äîêàòî ìúæåòå ðàáîòåëè, ìîæåëè äà
ðàçáåðàò êîå âðåìå íà äåíÿ å ñàìî àêî
ãëåäàëè ÷àñîâíèöèòå ñè.

Ñëåä òîâà äåíÿò çàïî÷íàë ðÿçêî
äà íàìàëÿâà è ïðåç àïðèë ñëúíöåòî
ñå çàãóáèëî îò ïîãëåäà èì. Æèâåëè â
ïîñòðîéêè, ñâúðçàíè ñ ïîäçåìíè òóíåëè
â ïðîäúëæåíèå íà ïåò ìåñåöà. Ïðåç òî
âðåìå êàêòî ìîðàëúò, òàêà è çäðàâ
íà òåçè õîðà ðÿçêî ñå âëîøèëè.

È ñëåä òîâà èçâåäíúæ íà 20 àâãóñò 
ñå âúðíàëî. Íîðìúí Âîãí  ïèøå â àâ
ñëåäíèòå äóìè: “Êàê ìîãà äà îáÿñíÿ ðà
äíè íà ñëúí÷åâà ñâåòëèíà? ×óâñòâàõì
êîèòî ñà ïîëó÷èëè ïîìèëâàíå. Ñâåòë
â ëèöàòà è â äóøèòå íè. Õîäåõìå ï
åíåðãèÿ, êîÿòî âúîáùå íå ïðåäïîëàã
ïðåäè òîâà.”

Íå ïðèåìàìå ëè ñëúíöåòî êàòî íÿêàêâà íåîòìåíèìà äà-
äåíîñò - êàòî íåùî, êîåòî íè ñå ïîëàãà?

Òî ïðèòåæàâà íåâåðîÿòíè ñâîéñòâà, êîèòî îêàçâàò áëà-
ãîïðèÿòíî âúçäåéñòâèå âúðõó òÿëîòî, êîèòî ëåêóâàò è îæè-
âîòâîðÿâàò. Ñëúíöåòî óáèâà áàêòåðèèòå, ïîìàãà íà òÿëîòî
äà èçðàáîòâà âèòàìèí D è ïîäîáðÿâà ôóíêöèèòå íà õèïîôè-
çàòà, íà õèïîòàëàìóñà è íà åïèôèçàòà. Íåùî ïîâå÷å, òî å
æèçíåíîâàæíî è çà êðúâòà. Ïðîñò ôàêò å, ÷å îðãàíèçìúò íè
âñúùíîñò íå ìîæå äà ôóíêöèîíèðà áåç ñëúíöå (êàêòî âïðî÷åì
íå ìîæåì äà ôóíêöèîíèðàìå è áåç “Ñëúíöåòî íà ïðàâäàòà,
êîåòî íîñè èçöåëåíèå â êðèëàòà ñè” - Ìàëàõèÿ 4:2).

Ñëúí÷åâàòà ñâåòëèíà óâåëè÷àâà è àêòèâíîñòòà íà ÷åð-
íèÿ äðîá. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å ÷ðåç äîïúëíèòåëíàòà ñâåòëèíà
ïðåæäåâðåìåííî ðîäåíèòå áåáåòà ìîãàò ïî-áúðçî äà ñå âúç-

ñòàíîâÿò - ïðåäè äà ñå óâðåäè ìîçúêúò èì èëè äà ñå ñòèãíå
äî ñìúðò.

Ñòîìàòîëîçèòå ïîòâúðæäàâàò, ÷å ñëúí÷åâàòà ñâåòëèíà
ïðàâè çúáèòå ñúâñåì ðàçëè÷íè. Ïðè õîðà, èçëîæåíè íà ñëúíöå,
òå ñà â ìíîãî ïî-äîáðî ñúñòîÿíèå.

Çàòîâà - è çèìå, è ëåòå - âñåêè äåí èçëàãàéòå íà ñëúíöå
ïîíå ëèöåòî ñè.

Çà äà çàïî÷íåòå ïðàâèëíî äåíÿ, çàùî íå ñå ñúáóäèòå äîñ-
òàòú÷íî ðàíî - îùå óòðå ñóòðèíòà - è íå íàáëþäàâàòå êàê 
ñëúíöåòî ñå èçäèãà íàä èçòî÷íèÿ õîðèçîíò, çà äà ïîçäðàâè
ñâåòà ñ ÷óäåñíè öâåòîâå, ñúñ ñâîÿòà ìîùíà åíåðãèÿ è öåëåá-
íè ëú÷è?
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Òÿ: Ïèñíà ìè! Ïðèáèðàø ñå è íå êàçâàø íèòî
äóìà! Äîðè íå ìå ïèòàø êàê ñúì. À àç ñè ìè-
ñëåõ, ÷å êàòî ñå îìúæà, ùå áúäà ùàñòëèâà è
âèíàãè ùå ìå îáãðàæäàø ñ âíèìàíèå êàêòî â 
íà÷àëîòî. Âñúùíîñò òè ìèñëèø ñàìî êàê äà
ñå ïðèáåðåø ïî-êúñíî, çà äà ïðåêàðâàø êîëêîòî
ñå ìîæå ïîâå÷å âðåìå ñ äîñàäíèòå ñè ïðèÿòåë-
÷åòà è êîëêîòî ñå ìîæå ïî-ìàëêî ñ ìåí. Êàæè 
íåùî! Ñòèãà ñè ìúë÷àë êàòî ðèáà!

Òîé: È íà ìåí ìè ïèñíà! Âñÿêà âå÷åð ÷óâàì 
åäíî è ñúùî õëåí÷åíå: “Íå ìè ãîâîðèø, íå 
ìå îáè÷àø, íå ïðåêàðâàø äîñòàòú÷íî âðåìå 
ñ ìåí!”. Êàê äà òè ãîâîðÿ, êàòî òè îùå îò 
âðàòàòà ìå çàòðóïâàø ñ îáâèíåíèÿ. Èñêàì äà
èìàì ïðàâî íà ñîáñòâåí æèâîò. Ìèñëåõ ñè, ÷å 
êàòî ñå îæåíÿ, ùå èìàì óþòåí äîì, êúäåòî
äà ñè ïî÷èâàì è äà êàíÿ ïðèÿòåëèòå ñè. È ÷å 
íÿìà âñÿêà âå÷åð äà ÿì ïðèòîïëåíè êþôòåòà
îò ìàãàçèíà. Íå ìå ïðåäèçâèêâàé, ÷å àêî ñè 
îòâîðÿ óñòàòà...

ÙÅ ÑÅ ÌÎËß...ÙÅ ÑÅ ÌÎËß...
çà ñâîåòî 

ñåìåéñòâî

Äà èçðàñíåì çàåäíî
Íå ñòàâà ñàìî ñ ÿäåíå,

òðÿáâà è âåñòíèê! Òàêà áèõ 
ïåðèôðàçèðàëà îíàçè âñåèç-
âåñòíà ðåêëàìà, â êîÿòî
èçðàñòâàíåòî ñå èçìåðâà ñ
íàáúáâàíåòî íà ñìåòêàòà â
áàíêàòà. Â äóõîâíèÿ ñâÿò
ñúùî íå ñòàâà ñàìî ñ ÿäåíå.
Òðÿáâà è âåñòíèê - òîåñò
ðàáîòà çà Áîãà. Âåñòíèêúò
äåâåò ãîäèíè áåøå ìîÿòà
ðàáîòà çà Áîãà. Äàäå ìè ïî-
âå÷å, îòêîëêîòî âèñøåòî
ìè îáðàçîâàíèå è äîêòî-
ðàòúò. Ïðåäè òîâà íå ñè
è ïðåäñòàâÿõ, ÷å ùå ñëóæà
íà Áîæèåòî äåëî ïî òîçè
íà÷èí. Ñúñ ñèãóðíîñò âñåêè,
êîéòî èñêà äà ñå ðàçâèâà â
õðèñòèÿíñêèÿ ñè æèâîò, òðÿáâà äà îòêðèå 
ñâîåòî ñïåöèàëíî ìÿñòî çà äåéñòâèå. 

Ðàçáèðà ñå, ïðåç öÿëîòî âðåìå ðàáîòåõ ñ 
ìèñúëòà çà âàñ, ÷èòàòåëèòå, è çà âàøèòå 
íóæäè. Çíàì, ÷å íà íÿêîè îò âàñ âåñòíèêúò 
å áèë òîëêîâà ïîëåçåí, êîëêîòî è íà ìåí. 
Áîã áëàãîñëàâÿ äåëîòî Ñè. Òàêà ùå áúäå è 
çàíàïðåä ñ íîâèÿ ãëàâåí ðåäàêòîð. Òåîäîðà 
Íèêîëîâà å èñòîðèê ïî îáðàçîâàíèå è ÷ëåí 
íà Àäâåíòíàòà öúðêâà îò 17 ãîäèíè. Îò 
ìåñåö àïðèë òÿ ïîå ãðèæàòà çà âåñòíèê 
“Õðèñòèÿíñêà ìèñúë”. 

Íåêà ñ âçàèìíà ïîëçà è ïîäêðåïà, êàêòî 
è ñ áëàãîñëîâåíîòî ðúêîâîäñòâî íà íîâèÿ 
ãëàâåí ðåäàêòîð ïðîäúëæàâàìå äà âúðâèì 
êúì Íåáåòî!

Ïåòÿ Íàêîâà

Ïîæåëàâàìå è íà Ëþñè,
êîÿòî ðàáîòè ïðåêðàñíî çà
èçäèãàíåòî íà äóõîâíèòå
èñòèíè âúâ âåñòíèêà, Áîã
äà áëàãîñëîâè ïúòÿ é!

“Äèøàé ñâîáîäíî!” - ñå
êàçâàøå â åäíà äðóãà ðåêëà-
ìà. Òîâà å, êîåòî íàïðàâè
Ïåòÿ Íàêîâà ñ âåñòíèê 
“Õðèñòèÿíñêà ìèñúë” -
âíåñå ñâîáîäà è ñâåæåñò.
Íåéíàòà ðåäàêòîðñêà ðà-
áîòà å êàòî îíåçè ìåí-
òîâè áîíáîíè, êîèòî òè
ïîìàãàò äà äèøàø è äà ñå
ðàäâàø íà âÿðàòà ñè. Ñëåä íåÿ ïîåìàì åäèí 
ñúâðåìåíåí õðèñòèÿíñêè 
âåñòíèê ñ ÿñíà ôèçèîíîìèÿ. 
Áëàãîäàðÿ é çà åíòóñèàçìà 
è ïîñâåòåíîñòòà, ñ êîèòî 
ðàáîòè. Áëàãîäàðÿ é çà ãî-
òîâíîñòòà äà ïðîäúëæè 
äà ïîìàãà ñúñ ñúâåòè è 
ìàòåðèàëè. Áëàãîäàðÿ è çà 
ìðåæàòà îò ñúòðóäíèöè, 
êîèòî íàñëåäÿâàì.

Ïåòÿ, âñè÷êè òè æåëà-
åì  ìíîãî óñïåõè â òâîèòå 
íîâè çàíèìàíèÿ è óäîâëåò-
âîðåíèå îò èçïúëíåíàòà 
ðàáîòà!

Òåîäîðà Íèêîëîâà

Ïåòÿ Íàêîâà - 
âå÷å áèâø ãëàâåí 

ðåäàêòîð íà â. 
“Õðèñòèÿíñêà 

ìèñúë”. Ðàáîòè 
çà âåñòíèêà 

ïðåç ïîñëåäíèòå 
èçìèíàëè
9 ãîäèíè.

Ëþñè Ìëàäåíîâà 
- áèâø ÷ëåí íà 
ðåäàêöèîííèÿ 

ñúâåò.

Òåäè Íèêîëîâà 
- íîâèÿò ãëàâåí 
ðåäàêòîð íà â. 
“Õðèñòèÿíñêà 

ìèñúë”.

Òîâà çâó÷è ëè âè êàòî äèàëîã 
íà ùàñòëèâà ìëàäà äâîéêà, êîÿòî 
ñàìî ñìúðòòà ìîæå äà ðàçäåëè? Íà 
ìåí îïðåäåëåíî íå. Áèõ èì äàëà íå 
ïîâå÷å îò ãîäèíà, âåðîÿòíî ñàìî 
íÿêîëêî ìåñåöà ñëåä ðàæäàíåòî íà 
ïúðâîòî èì äåòå, ñ êîåòî áèõà ñå 
îïèòàëè äà çàïúëíÿò ïðîïàñòòà 
ïîìåæäó ñè.

Æèâåÿ â åäíî ñåëî íà îêîëî 5 
êì îò Âåëèêî Òúðíîâî. È êàòî ñå 
îãëåäàì îêîëî ñåáå ñè, âèæäàì èëè 
ðàçâåäåíè ìàéêè ñ äåöà ìåæäó 1 è 3 
ãîäèíè, èëè ñúæèòåëñòâà áåç áðàê. 
×óäÿ ñå êàê ëè å â ãîëåìèòå ãðàäî-
âå. È òî â ñòðàíà êàòî Áúëãàðèÿ, 
êúäåòî "öèâèëèçàöèÿòà" îùå íå ñå 
å ðàçâèõðèëà â ïúëíàòà ñè ñèëà!

Ïèòàëè ëè ñòå ñå çàùî äíåñ õî-
ðàòà ñå ðàçâåæäàò òîëêîâà ÷åñòî è 
òîëêîâà ëåñíî? Áðàêúò ñå âúçïðèåìà 
êàòî ðåñòîðàíò, â êîéòî, àêî íå 
õàðåñàø âå÷åðÿòà, âåäíàãà ìîæåø 
äà ñè ïîðú÷àø äðóãà. Èëè êàòî 
äðåõà, êîÿòî çàõâúðëÿø â êèëåðà, 
ùîì é ìèíå ìîäàòà. À èçðàçúò 
“Äîêàòî ñìúðòòà íè ðàçäåëè” âå÷å 
çâó÷è ñìåøíî, àêî íå è êàòî ÷èñòà 
ïîäèãðàâêà. 

Êúäå ñáúðêàõìå? Ñòðóâà ìè ñå, 
÷å äèàëîãúò â íà÷àëîòî ìîæå äà 
íè ïîäñêàæå íåùî. Çàáåëÿçàõòå 
ëè, ÷å â íåãî âñåêè ìåðè äðóãèÿ 
ñúñ ñåáå ñè? È äâàìàòà ãîâîðÿò çà 
òîâà, êàêâî òå ñàìèòå èñêàò èëè 
î÷àêâàò. È çàòîâà äîïóñêàò äâå 
îñíîâíè ãðåøêè:

Ïúðâî, èìàò ôàëøèâè è íåðåà-
ëèñòè÷íè î÷àêâàíèÿ çà áðàêà.

Âòîðî, îáâèíÿâàò äðóãèÿ çà íå-
îñúùåñòâÿâàíåòî íà ñîáñòâåíèòå 
ñè íåçðåëè î÷àêâàíèÿ.

Ñïîìíåòå ñè çà Àäàì è Åâà. 
È äâàìàòà î÷àêâàëè áåçîáëà÷íî 
ùàñòèå, íî èñêàëè òî äà äîéäå îò 
ñàìî ñåáå ñè - áåç äà ïîëàãàò óñèëèÿ. 
Îñòàâèëè ñå äà ãè âîäÿò åäèíñòâå-
íî æåëàíèÿòà èì çà óäîâîëñòâèå. 
È ùîì ñå ñáëúñêàëè ñ ðåàëíîñòòà 
íà íåðåàëèñòè÷íèòå ñè î÷àêâàíèÿ, 
ñúâñåì ïî äåòñêè îáâèíèëè “ìàìà 
è òàòêî” çà íåóñïåõà - â òåõíèÿ 
ñëó÷àé Áîã. 

Òîé: “Æåíàòà, êîÿòî ñè ìè äàë 
çà äðóãàðêà, òÿ ìè äàäå îò äúðâîòî 
è ÿäîõ” (Áèòèå 3:12).

Òÿ: “Çìèÿòà ìå ïîäìàìè è ÿäîõ” 
(Áèòèå 3:13).

Ñ äðóãè äóìè, “Àç èñêàõ äà ÿì
- òè ìè äàäå ëåùà; íî ñåãà òðÿáâà
è äà ÿ ãîòâÿ, à òîâà îïðåäåëåíî
íå ìè õàðåñâà; ñëåäîâàòåëíî òè
ñè âèíîâåí”. Òàêàâà å ïîçèöèÿòà
íà êîíñóìàòîðà, êîéòî ìèñëè ñàìî
çà òîâà, êàê äà çàäîâîëè æåëàíèÿòà
ñè. È àêî íå ïîëó÷è íåùàòà, êîèòî
èñêà, âèíîâåí å íå ñàìèÿò òîé è
ïðåêàëåíèòå ìó èçèñêâàíèÿ, à îíçè,

êîéòî íå ãè çà-
äîâîëÿâà. Ñúîò-
âåòíî â áðàêà
- ïàðòíüîðúò.

Òîâà å êîí-
ñóìàòîðñêîòî
îòíîøåíèå âúâ
âñÿêà æèòåéñêà
ñôåðà è òî å ïðÿ-
êî ñëåäñòâèå îò
ìàêñèìàòà: “Àç
ñúì öåíòúðúò íà

âñè÷êî”. Ñëåä êàòî ÷îâåêúò èçõâúð-
ëÿ Áîãà îò öåíòúðà, òàì òðÿáâà äà
ñå ïîñòàâè íÿêîé. È êàòî íå íàìèðà
ïî-äîñòîåí, ÷îâåêúò ïîñòàâÿ ñåáå
ñè. Â íàøè äíè å ñúâñåì íîðìàëíî
âñÿêà ïîñòúïêà äà ñå îïðàâäàâà ñ
íåèçïúëíåíî æåëàíèå èëè  èçèñêâàíå:
“Àìè, ðàçâåäîõ ñå, çàùîòî íå èñêàøå
äà ìå èçñëóøâà”; “Óäàðèõ ÿ, çàùîòî
íå áåøå ñãîòâèëà”; “Èçõâúðëèõ ìó 
áàãàæà, çàùîòî ìå âáåñÿâà”; “Óáèõ 
ÿ, çàùîòî ìè èçíåâåðÿâà”. È òåçè
æåëàíèÿ è èçèñêâàíèÿ ñòàâàò âñå
ïî-íåêîíòðîëèðóåìè è âñå ïî-ñèëíî
çàâëàäÿâàò ÷îâåøêàòà äóøà, çàùî-
òî íÿìà êîé äà ãè îãðàíè÷àâà è äà ãè
íàñî÷âà êúì ïî-âèñøè öåëè. Ñ Áîãà ñè
îòèâàò è ìîðàëúò, è öåííîñòèòå,
è áëàãîðîäñòâîòî íà õàðàêòåðà, è
÷èñòîòàòà íà äóøåâíîñòòà.

È âñå ïàê íå âñè÷êî å çàãóáåíî. Íèå
èçõâúðëèõìå Òâîðåöà îò ñúðöàòà ñè,
íî Òîé íå íè îáúðíà ñúðäèòî ãðúá!
“Åòî - êàçâà Áîã, - ñòîÿ íà âðàòàòà
è õëîïàì; àêî íÿêîé ÷óå ãëàñà Ìè è
îòâîðè âðàòàòà, ùå âëÿçà ïðè íåãî
è ùå âå÷åðÿì ñ íåãî è òîé ñ Ìåí”
(Îòêðîâåíèå 3:22). Èñòèíñêàòà
ëþáîâ, êîÿòî åäèíñòâåíà ìîæå äà
çàïàçè öåëîñòòà íà áðàêà, å æèâà

è íåéíèÿò Èçòî÷íèê å ãîòîâ äà ÿ
èçëåå â èçîáèëèå â äóøàòà è æèâîòà
íà âñåêè, êîéòî Ãî ïîìîëè çà òîâà:
“Ùå âè äàì è íîâî ñúðöå, è íîâ äóõ 
ùå âëîæà âúòðå âúâ âàñ. È êàòî
îòíåìà êàìåííîòî ñúðöå îò ïëúòòà
âè, ùå âè äàì ìåêî ñúðöå”.

Òàçè ëþáîâ íå êàçâà “Àç èñêàì!”,
à øåïíå: “Êàê äà òå íàïðàâÿ ùàñò-
ëèâ?”. Òîâà å ëþáîâ äàâàíå, ëþáîâ
æåðòâà, êîÿòî ìèñëè çà äîáðîòî
íà äðóãèÿ. 

“Áîã ïðåïîðú÷âà Ñâîÿòà ëþáîâ
êúì íàñ ÷ðåç òîâà, ÷å êîãàòî îùå
áÿõìå ãðåøíèöè, Õðèñòîñ óìðÿ çà
íàñ”(Ðèìëÿíè 5:8)

Òàêàâà ëè å âàøàòà ëþáîâ?
Àêî íå å, áðàêúò âè å â îïàñíîñò.
Ñúáóäåòå ñå!

Éîðäàíêà Äèìèòðîâà
Ïëåâåí

êúäå ñáúðêàõìå?
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Êàêâî å íàé-òðóäíî çà òåá â êàðèåðàòà
òè?

Äà îòêðèåø ñåáå ñè â èçêóñòâîòî è äà áúäåø
ðàçáðàí îò õîðàòà. Äà îòêðèåø ïðèÿòåëè, êîèòî
äà òå öåíÿò è ïðèåìàò òàêúâ, êàêúâòî ñè (çà
ìîèòå êîëåãè àç ñúì ñòðàíåí è íåóäîáåí çàðàäè
âÿðàòà ñè è çàùîòî íå ïèÿ è íå ïóøà). Çà õîðà-
òà îò öúðêâàòà ñúì íåïîíÿòåí, çàùîòî íÿìàì
åäíîçíà÷åí è îïðîñòåí ïîäõîä êúì ïðîáëåìèòå

íà äåíÿ è äóõîâíèòå ìè òúðñåíèÿ íå ñà çàêëþ-
÷åíè ñàìî ìåæäó âåãåòàðèàíñòâîòî è õîäåíåòî
íà öúðêâà â ñúáîòà. È òàêà ñå ÷óâñòâàì ìàëêî
â áåçòåãëîâíîñò ìåæäó äâà ñâÿòà, íî ìîæå áè
òîâà å ìîÿò êðúñò.

Êàêâè ñà ïðåäïî÷èòàíèòå òè òåìè?
Ìîðåòî, áàëåòúò, öâåòÿòà, ñòàðèòå áúëãàð-

ñêè êúùè. Íàïîñëåäúê ðàáîòÿ àáñòðàêòíà æèâî-
ïèñ, ïðåäíàçíà÷åíà çà èíòåðèîðíè ïðîñòðàíñòâà
(êúùè, îôèñè è õîòåëè).

Êàê îïðåäåëÿø ñâîÿ ñòèë?
Ïîëóàáñòðàêòåí åêñïðåñèîíèçúì.

Òè ñè ïðèçíàò õóäîæíèê. Êàêâà å òàéíàòà
íà òâîÿ óñïåõ?

Ëþáîâòà êúì òîâà èçêóñòâî è æåëàíèåòî
äà ïîìîãíà íà õîðàòà äà ñòàíàò ïî-äîáðè ÷ðåç
äîñåãà ñ íåãî.

Êàêâî ïðàâè ùàñòëèâ åäèí õóäîæíèê?
Âúçìîæíîñòòà äà òâîðè è äà ðàäâà õîðàòà.

Êîãàòî âèäè êàðòèíàòà ñè, íàìåðèëà ñâîåòî
ìÿñòî â íå÷èé äîì, êàòî ÷å ëè å ïðàâåíà òî÷íî
çà òîâà ìÿñòî. Âúçìîæíîñòòà äà ïðåïîäàâàì è
äà ïîäãîòâÿì êàíäèäàò-ñòóäåíòè ïî àðõèòåê-
òóðà è äèçàéí.

Êàê òâîÿòà âÿðà âëèÿå âúðõó ãëåäíàòà òè
òî÷êà çà èçêóñòâîòî?

Âÿðàòà ìè ïîìîãíà äà ðàçáåðà, ÷å ÷îâåêúò íà
èçêóñòâîòî òðÿáâà äà å íå
ïðîñòî èçâåñòíà ëè÷íîñò,
íî è ìîðàëíà ëè÷íîñò, 
äóõîâåí âîäà÷ è êîðåêòèâ
â îáùåñòâîòî, êàêâàòî
å ðîëÿòà íà èñòèíñêàòà
èíòåëèãåíöèÿ.

Êàêâî òå íàïðàâè àä-
âåíòèñò?

Îïðàâäàíèåòî ÷ðåç
âÿðà, Áîæèåòî Ñëîâî è
öÿëîñòíèÿò ïîäõîä êúì
10-òå Áîæè çàïîâåäè.

Èíòåðâþòî âçå ÕÌ

Ñâåòëèí Íåíîâ

ðàçãîâîð ñ åäèí õóäîæíèê àäâåíòèñò...

Ñâåòëèí Íå-
íîâ å ðîäåí 
íà 19.10.1961 
ã. âúâ Âàðíà.
Çàâúðøèë å 
æèâîïèñ âúâ 
ÂÒÓ “Ñâ. ñâ.
Êèðèë è Ìå-
òîäèé” ïðåç 
1987 ã. Îò-
òîãàâà æèâåå 
è ðàáîòè â 
ðîäíèÿ ñè 

ãðàä. Äî òàçè ó÷åáíà ãîäèíà å 
ïðåïîäàâàòåë ïî èçîáðàçèòåëíî 
èçêóñòâî â ÑÓÈ “Ä. Õðèñòîâ”. 
Ñâåòëèí Íåíîâ å íîñèòåë íà 
íàöèîíàëíè è ìåæäóíàðîäíè 
íàãðàäè: 
III Íàãðàäà çà æèâîïèñ íà Íà-
öèîíàëíèÿ êîíêóðñ íà ìîðñêà 
òåìàòèêà (1992 ã.); 
II Íàãðàäà çà æèâîïèñ íà Íà-
öèîíàëíèÿ êîíêóðñ íà ìîðñêà 
òåìàòèêà (1996 ã.);
I Íàãðàäà çà æèâîïèñ íà Íà-

öèîíàëíèÿ êîíêóðñ íà ìîðñêà 
òåìàòèêà (1998 ã.).
Ïðåç ñúùàòà ãîäèíà õóäîæíè-

êúò ïå÷åëè è III íàãðàäà íà ìåæ-
äóíàðîäíîòî áèåíàëå íà ìîðñêà 
òåìàòèêà “Ìàðèíà ’98" â Îäåñà 
(Óêðàéíà, 1998 ã.). 
Ñðåä èçëîæáèòå íà àâòîðà â 
÷óæáèíà ñà òåçè â ãàëåðèÿ “Êóí-

ñòìèêñ” (Õîðòåí, Íîðâåãèÿ, 
1991 ã.), â Îñëî (Íîðâåãèÿ, 1994 
ã.), êàêòî è ó÷àñòèÿ â àðòïà-
íàèðè âúâ Âàðíà è Èñòàíáóë.
Õóäîæíèêúò ðàáîòè ãëàâíî â 
îáëàñòòà íà æèâîïèñòà.
Ñâåòëèí Íåíîâ è ñúïðóãàòà 
ìó ñà ÷ëåíîâå íà ÖÀÑÄ - ãð.
Âàðíà.

Àâòîðúò çà ñåáå ñè 
Èçêóñòâîòî âèíàãè å áèëî 
îïîðà çà õîðàòà, äîðè è â 
òðóäíè ìîìåíòè. Àç âèíàãè 
ñúì ñå ñòðåìèë ñ êàðòèíèòå 
ñè äà ðàçòîâàðÿ çðèòåëèòå 
îò íåãàòèâíîòî â æèâîòà è 
äà ãè íàêàðàì ñúñ ñúïðåæè-
âÿâàíåòî íà òâîðáàòà äà ñå 
ïî÷óâñòâàò ùàñòëèâè. Ìîæå 
áè ñúì ãî ïîñòèãàë íåñúçíà-
òåëíî - ÷ðåç èçáîðà íà ñâåòëè 
è êîëîðèòíè ãàìè, êîèòî âíó-
øàâàò õàðìîíèÿ è îïòèìèçúì. 
Òîâà ñè ëè÷è âúâ âñè÷êè òåìè, 
êîèòî ðàçðàáîòâàì ïàðàëåë-
íî - â ïëàòíàòà ñ ðåëèãèîçíà 
òåìàòèêà, â áàëåòíàòà òåìà,
â ìàðèíèñòèêàòà è â öèêúëà, 
íàðå÷åí îò ìåí “Íîâèÿò Åäåì”.
Çà ìåí òâîðåöúò å ÷îâåê,
êîéòî òðÿáâà äà å ñðåä äó-
õîâíèÿ åëèò íà îáùåñòâîòî,
äà ðàáîòè çà óòâúðæäàâàíåòî 
íà õðèñòèÿíñêèòå öåííîñòè è 

äîáðîäåòåëè. Òîâà å îñîáåíî 
íåîáõîäèìî â äíåøíîòî ïîñò-
ìîäåðíî è åãàëèòàðíî îáùå-
ñòâî, â êîåòî ïîíÿòèÿòà çà 
äîáðî è ìîðàë ñå ðàçìèâàò. 
Åäèí îò íà÷èíèòå õîðàòà äà 
áúäàò ïðèâëå÷åíè îòíîâî êúì 
õðèñòèÿíñêèòå öåííîñòè å 
èçâåñòíèòå õîðà â îáùåñòâîòî 
äà ãè ïîïóëÿðèçèðàò ñ æèâîòà 
è èçêóñòâîòî ñè.

“Ïîäãîòîâêà çà òàíö”

“Îòïëàâàíå”

“Êðúãîâðàò”

“Ïðè÷àñòèå”

“Ëîäêè”

“Ïîä-
ãîòîâ-
êà çà 
òàíö”

“Îáùóâàíå”




